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సమగ్ర వ్్యవసాయ సమాచారం కోసం 
అన్్నపూర్్ణ అగ్రిస్పేస్‌ యూ ట్యూబ్ చానల్‌ను సబ్‌స్క్రైబ్‌ చేసుకోోండి. 

పరిపూర్్ణ వ్్యవసాయ విజ్ఞానాన్ని పొొందండి.
మీరు తెలుసుకున్్న పరిజ్ఞానాన్ని తోటి రైతులకు పంచండి.
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ఈ చిన్ని పుస్్తకంలో పొొందుపరిచిన వ్్యవసాయ పరిజ్ఞానం కేవలం పుస్్తకాల నుుంచి సంగ్రహిించినది 
కాదు, సమకాలీన వ్్యవసాయ రంగంలో గత 20 సం॥రాలుగా 100 కి 99% మంది రైతులు సరైన 
విషయ పరిజ్ఞానం, అవగాహన లేకుుండా చేస్తున్్న వ్్యవసాయ విధానం వల్్ల రైతు తనకు తానుగా ఎన్ని 
రకాలుగా నష్్టపరుచుకుుంటున్నాడో గత 20 సం॥రాల అనుభవాలు, ప్రత్్యక్ష పరిశీలన, వ్్యవసాయంలో 
ఎన్నో ప్రయోగాల అనంతరం మీకు అందిస్తున్్న సమగ్ర సమాచారం ఇది. మన భావి తరాలకు మనం 
వ్్యవసాయాన్ని వారసత్్వవంగా ఇవ్్వలేని దుస్థితికి కారణాలను అన్వేషిస్తూ పొొందు పరచిన ఎన్నో ముఖ్్యమైన 
అంశాలు ఇందులో వున్నాయి. సమగ్ర సస్్య రక్షణ కోసం, మీ కోసం, మన భావి తరాల కోసం పూర్తి 
ద్యాసతో ఈ పుస్్తకం చదవండి. చదివేటప్పుడు మీరు అనుసరిస్తున్్న విధానాలను పోల్చుకుుంటూ, 
అవగాహన చేసుకుుంటూ చదవండి. ప్రపంచంలోని అభివృద్ధి చెెందిన దేశాలు, చెెందుతున్్న దేశాలు, 
వెనుకబడిన దేశాలు వ్్యవసాయరంగంలో విప్్లవాత్్మక మార్పు కోసం వడివడిగా అడుగులు వేస్్తుుంటే మన 
దేశంలో రైతు అడుగులు ఎందుకు తడబడుతున్నాయి ? ఇతర దేశాలు వ్్యవసాయ రంగంలో గమనిించిన 
సునిశిత లోపాలు ఏంటి ? మనం ఇప్్పటికి గుర్్తిించలేకపోయిన విషయాలు, లోపాలు ఏంటి ? వీటన్నిటి 
సమాహారంగా తీర్చిదిద్ధిన సంపూర్్ణ సమగ్ర వ్్యవసాయ పరిజ్ఞానం ఇది.

గత 5 సంవత్్సరాలుగా కొన్ని వేల మంది రైతులు పొలంలో నేను నా సిబ్్బబంది జరిపిన క్షేత్రస్థాయి 
పరిశోధనలను క్షుణ్్ణణంగా పరిశీలిించి వాటిని క్రోఢీకరిించి పంట దిగుబడిని 25 నుుండి 30 శాతానికి 
పెెంచడమే కాకుుండా అత్్యయంత నాణ్్యమైన దిగుబడులు సాధిించాాం.

నేను వ్్యవసాయ శాస్త్రం చదవలేదు కానీ గత 25 సంవత్్సరాలు వ్్యవసాయ రంగంలో నేలను, 
మొక్్కను, రైతుని చదివాను నా ప్రత్్యక్ష అనుభవాలు మరియు క్షేత్రస్థాయి పరిశోధనల ఫలితాల నుుండి 
ఆవిష్్కరిించబడినది ఈ  ONBA  వ్్యవసాయ విధానము.

ఈ పరిజ్ఞానం ఖచ్చితమైనది, అత్్యవసరమైనది అని మీరు భావిస్తే ఆచరిించండి.

పదిమందికి పంచండి ... మీలోనే దాచుకోకండి. 

అభినందనలతో ...

రైతు సోదరులకు వినమ్రతతో నమస్్కరిస్తూ చేసుకుుంటున్్న విజ్్ఞప్తి.

మీ 
ఇ. రాజశేఖర్‌ రెడ్డి
అన్్నపూర్్ణ అగ్రిస్పేస్ సంపాదకులు మరియు
ప్రతిభ బయోటెక్‌ ప్రై. లిమిటెడ్‌. - మేనేజిింగ్ డైరెక్్టర్
R.M. కిసాన్ సెెంటర్ ప్రైవేట్ లిమిటెడ్ (R&D)(M.D)



ONBA (Organic and Nutritionally Balanced Agriculture)
4

‘అమ్్మ .. అవని .. నేలతల్లి ..’ అని పాడుకుుంటాాం, మనం పంటలు పండిించే నేలను బంగారంతో పోలుస్తాము. 
భూమి మీద వుుండే ప్రాణికోటికి ఆహారాన్ని అందిస్తున్్న ఈ నేల గురిించి ఎంతో గొప్్పగా చెప్పుకుుంటాాం ... 
తల్లితో పోల్చుకుుంటాాం, అంతే సమానంగా పూజిస్్తాాం ఇవన్నీ బాగానే వున్నాయి. మరి అంతటి విలువైన 
వ్్యవసాయ భూమి గురిించి మనం సరిగా జాగ్రత్్తలు తీసుకుుంటున్నామా ? ప్రస్తుతం మన వ్్యవసాయ 
విధానం సరిఅయినదేనా ? వ్్యవసాయంలో ఆధునికత అంటే నూతన పనిముట్లు, నూతన యంత్రాలు, 
క్రొత్్త క్రొత్్త వంగడాలు, అధిక పెట్టుబడులు ... ఇవేనా? ఇవన్నీ కలిసి మీ ఆదాయాన్ని పెెంచాయా ..? లేదు 
కదూ ! నువ్వు ఆశిించినది జరగట్లేదు కదూ !?

రాను రాను నూతన పరిజ్ఞానం పెరుగుతున్్న కొద్దీ పెరగవలసిన మీ ఆదాయం ఎందుకు తగ్గిపోతోోంది ? 
దీని కంతటికీ కారణమేేంటి ? ఎక్్కడ పొరపాటు జరుగుతోోంది? దీని గురిించి మీరు పది మంది రైతులు 
కూర్చుని చర్్చిించినపుడు మీ మధ్్యకు వచ్చే ప్రస్తావనలు ఖరీదయిన పురుగు మందులు వాడలేదనో లేక అవి 
పనిచేయలేదనో లేక తగినంత రసాయనిక ఎరువులు వాడలేదనో లేక వాటి నాణ్్యత తగ్్గిిందనో లేదా వేసిన 
విత్్తనం సరైనది కాదనో అని తేల్చేస్తారు. అంతకు మిించి విషయాలు మీ మధ్్య చర్్చకు రావు. అవునన్నా 
కాదన్నా జరుగుతున్్న వాస్్తవం ఇదే ..!

ఏ రోజైనా మీలో మీరు మనందరి జీవనాధారమైన ఆహారాన్ని అందిించే నేల గురిించి ఆలోచిించారా ? లేదు 
కదూ ! అందులో విత్తు వేసిన తరువాత మొలకెత్తిన మొక్్క గురిించి ఆలోచిస్్తాాం. పైరు త్్వరగా పెరగడానికి 
ఎంత అధికంగా రసాయనిక ఎరువులు వాడాలి, అదుపులోకి రానటువంటి తెగుళ్్ళను అదుపు చేయడానికి 
లేదా పైరును ఆశిించిన పురుగులు చంపడానికి ఎన్ని రకాల పురుగు మందులు కలిపి వాడాలి, ఎంత 
అధిక మోతాదులో వాడాలి, ప్రక్్క రైతు కంటే మనం ఇవి ఎంత ఎక్కువ ఉపయోగిస్తున్్నాాం .. ఇవే కదా 
ప్రస్తుతం మీరు చేస్తున్్న వ్్యవసాయంలో విధానాలు.. మరి ఇంతేనా సమగ్రమైన వ్్యవసాయ విధానం అంటే? 
మరి మనకు దిగుబడులు ఎందుకు పెరగట్లేదు? పండిన పంటకు గిట్టుబాటు ధర ఎందుకు రావట్లేదు?, 
అంతర్జాతీయ మార్కెట్‌లో దాదాపు 4 వేల కోట్్ల రూపాయలు విలువ చేసే మన వ్్యవసాయ ఉత్్పత్తులు 
ఎందుకు తిరస్్కరిించబడుతున్నాయి.! సమాధానం ..?

అది జరగకుుండా ఉండాలంటే మీరు ONBA వ్్యవసాయ విధానం గురిించి తెలుసుకొని ఈ పద్్ధతిని 
ఆచరిించాల్్సిిందే.

మీ అమూల్్యమైన సమయాన్ని ఒక్్క గంట ఈ పుస్్తకాన్ని చదవడానికి కేటాయిించండి.. చదువుతూ ఇందులో 
వాస్్తవికత ఎంత ఉందో ఆలోచిించండి. చదివిన తరువాత మీ తక్షణ కర్్తవ్్యయం ఎంటో నిర్్ణయిించుకోోండి.!
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అసలు ONBA అంటే ఏమిటి దీని ఆవశ్్యకత ఏమిటి? 
ప్రపంచంలో పెరుగుతున్్న టెక్నాలజీ మరియు పోటీ తత్్వవం వలన వ్్యవసాయ రంగంలో కూడా రైతులు 
ప్రక్్క రైతులతో పోటీపడి అధిక దిగుబడులు సాధిించాలని ఆశతో పట్టుదలతో గత 30 సంవత్్సరాలుగా 
రసాయనిక ఎరువులు, రసాయనిక క్రిమిసంహారకాలు, రసాయనిక తెగుళ్్ళ మందులు మరియు రసాయనిక 
గడ్డి మందులు అవసరానికి మిించి వాడటం వలన కాలుష్్యయం, నీటి కాలుష్్యయం, వాతావరణ కాలుష్్యయం 
మరియు ఆహార కాలుష్్యయం విపరీతంగా పెరిగిపోయి జీవసమతుల్్యయం దెబ్్బతిని వ్్యవసాయం మరియు రైతు 
జీవితం ప్రశ్నార్్ధకంగా తయారైనాయి. భారతదేశం కంటే ఎంతో వెనుకబడిన దేశాలలో కూడా వ్్యవసాయ 
భూమి కలిగి ఉండి వ్్యవసాయం చేస్తున్్న రైతులకు ఎంతో విలువ ఇస్తారు, కానీ మన దేశంలో వ్్యవసాయం 
చేస్తున్్న రైతుని చులకనగా చూస్తారు. ఏ రైతు కూడా తన పిల్్లలని వ్్యవసాయ రంగం వైపు మళ్్లిించడానికి 
ఇష్్టపడడు వ్్యవసాయం చేయడం దండగ వ్్యవసాయం చేయడం ఒక ఖర్్మ అని భావిస్తున్నారు. 

అటువంటి తరుణంలో వ్్యవసాయ రంగంలోకి చొచ్చుకుని వచ్్చిింది ఆర్గానిక్ భూతం ఆర్గానిక్ మంచి 
పదమే అయినా దానిని భూతం అని ఎందుకు పిలవాల్సి వచ్్చిిందంటే గత కొన్ని సంవత్్సరాలుగా ఆర్గానిక్ 
అనే పదానికి అర్్థథం కూడా తెలియని మేధావులు సేేంద్రీయ వ్్యవసాయం గురిించి సేేంద్రీయ ఉత్్పత్తుల 
గురిించి వ్్యవసాయ వేదికల పైన మరియు మాధ్్యమాలలో ఊక దంపుడు ఉపన్యాసాలు ఇస్తున్నారు. వారిని 
అనుసరిించిన ఎంతో మంది రైతులు నష్టాల బారినపడి సేేంద్రీయ వ్్యవసాయాన్ని ప్రక్్కన పడేస్తున్నారు. 
మార్కెట్లోకి ఆర్గానిక్ కూరగాయలు, ఆర్గానిక్ పళ్ళు, ఆర్గానిక్ ధాన్యాలు ప్రవేశిించాయి. చివరికి పాల 
ప్యాకెట్లు, బట్్టలపై కూడా ఆర్గానిక్ అనే పదాన్ని ఉపయోగిస్తూ రైతుని, వినియోగదారుణ్ణి దారుణంగా మోసం 
చేస్తున్నారు. వీరి వలన వ్్యవసాయం రెెండు రకాలుగా విభజిించబడిింది. సేేంద్రీయ పద్్ధతి, రసాయనిక 
పద్్ధతి కానీ ఈ రెెండు పద్్ధతులు సరైనవి కావు ఎందుకంటే ఈ రెెండు అసంపూర్్ణ వ్్యవసాయ విధానాలు. 
అందుకే ఈ రెెండిట్లో ఏదో ఒక పద్్ధతిని ఎంచుకొని వ్్యవసాయం చేస్తున్్న ప్రతి రైతు నష్్టపోతున్నాడు అసలు 
సేేంద్రీయ పదార్్థథం (Organic Compound) అంటే ఏమిటి? ఈ ‘ఆర్గానిక్’ పదాన్ని ఉపయోగిించి రైతుని 
వినియోగదారుణ్ణి ఎలా తప్పుదారి పట్టిస్తున్నారు! ఆర్గానిక్ కాాంపౌౌండ్ లేదా సేేంద్రీయ పదార్్ధము అనగా ఏ 
మిశ్రమ పదార్్ధములో అయితే  కర్్బనము మరియు హైడ్రోజన్ మూలకాలతో ఇతర మూలకాలు బంధాన్ని 
ఏర్్పరచుకొని ఒక పదార్్థథంగా ఏర్్పడతాయో దానిని ఆర్గానిక్ కాాంపౌౌండ్ లేదా సేేంద్రీయ పదార్్ధము అంటారు. 
ఈ మిశ్రమ పదార్థాలలో కర్్బనము మరియు హైడ్రోజన్ ఉంటే చాలు మిగిలిన మూలకాలు ఏవైనా కావచ్చు 
అలాాంటి ప్రతి మిశ్రమ పదార్థాన్ని కూడా సేేంద్రీయ పదార్్ధము లేదా ఆర్గానిక్ ప్రొడక్ట్ అనే శాస్త్రం (Science) 
ప్రకారం పిలుస్తారు, ఇది కాదు అని ఏ శాస్త్రవేత్్త అయినా ఏ మేధావి అయినా చెప్్పగలడా! ఈ విశ్్వవంలో 
ప్రతి అణువు ఒక రసాయనిక పదార్్ధమే, ఈ రసాయనిక పదార్థాలను రెెండుగా విభజిించారు సేేంద్రియ 
పదార్థాలు (Organic Compounds) మరియు అసేేంద్రీయ పదార్థాలు (Inorganic Compounds). 
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ఈ విశ్్వవంలో అత్్యయంత విష పదార్థాలలో మొదటి నాలుగు సేేంద్రీయ (Organic) పదార్థాలే అవి సోడియం 
సైనైడ్, డైగాక్సిన్, ఇతిలిన్ గ్్లలైకాల్, స్రిక్నిన్. వీటిని ఆర్గానిక్ పదార్థాలు అని పిలవడానికి కారణం కేవలం 
ఈ మిశ్రమ పదార్థాలు కర్్బనం మరియు హైడ్రోజన్్లను కలిగి ఉండటమే. కానుగ విత్్తనములలో కెరాాంజిన్ 
అనే విష పదార్్థథం వుుంటుుంది, సీతాఫలం విత్్తనములలో అన్నోనిన్ అనే విష పదార్్థథం వుుంటుుంది, కానీ 
ఇవి సేేంద్రీయ పదార్థాలు. దీనిని బట్టి మనం తెలుసుకోవాల్్సిింది ఏంటంటే సేేంద్రీయ పదార్థాలలోనూ 
అత్్యయంత విష పదార్థాలు ఉంటాయి, జీవ జాలానికి ఉపయోగపడేవి ఉంటాయి, అదే విధంగా అసేేంద్రీయ 
పదార్థాలలో కూడా విషపూరిత పదార్థాలు ఉంటాయి, విషపూరితం కాని పదార్థాలు ఉంటాయి, జీవజాలానికి 
ఉపయోగపడే పదార్థాలు ఉంటాయి అదే విధంగా మొక్్కలకు కూడా. అందరూ తెలుసుకోవాల్సిన విషయం 
ఏమిటంటే మొక్్కలలోని ప్రతి భాగం సేేంద్రీయమే ఎందుకంటే మొక్్కలోని ఏ భాగాన్ని పరీక్షషించినా అందులో 
కర్్బనం, హైడ్రోజన్ తప్్పనిసరి ఉంటాయి ఇవి లేకుుండా మొక్్క లేదు అటువంటప్పుడు కొన్ని మొక్్కలను 
లేదా వాటి నుుండి వచ్చిన ఉత్్పత్తులను సేేంద్రీయ పద్్ధతిలో పండిించినవి అని ఎలా పిలుస్తారు! మొక్్కలోని 
ఆకులు, కొమ్్మలు, వేర్లు, పూలు, పండ్లు, కాయలు, గిింజలు ఏవి పరీక్షషించిన వాటిలో కర్్బనం, హైడ్రోజన్ 
ఉండి తీరుతాయి. అంటే మొక్్క పుట్టుకతోనే ఒక సేేంద్రీయ పదార్్థథం (ఆర్గానిక్) మనకు కావలసిింది విష 
రసాయనాలు అయినటువంటి క్రిమి సంహారకాలు, తెగుళ్్ళ మందులు, మరియు గడ్డి మందుల అవశేషాలు 
లేని ఆకులు, కాయలు, పండ్లు, గిింజలు కావాలి. ఇవి ఉన్నా లేకున్నా మొక్్క ఒక సేేంద్రీయ పదార్్ధము. దీనిని 
క్రొత్్తగా ఎవరు ఆర్గానిక్ అని సేేంద్రీయము అని నామకరణం చేయాల్సిన అవసరం లేదు. కానీ ప్రపంచంలో 
సేేంద్రీయ ఎరువులు ఉపయోగిించి పండిించిన వాటిని సేేంద్రీయ (ఆర్గానిక్) ఉత్్పత్తులు అని రసాయనిక 
ఎరువులు ఉపయోగిించి పండిించినవి సేేంద్రీయ (ఆర్గానిక్) ఉత్్పత్తులు కావని క్రొత్్తగా సృష్్టిించి సొమ్ము 
చేసుకుుంటున్నారు.

విచిత్రం ఏంటంటే... అసలు మొక్్క మనం అందిించే సేేంద్రీయ ఎరువుల లోని సేేంద్రీయ పదార్థాలను 
గ్రహిించదు అందులో సూక్ష్మంగా ఉన్్న పోషక పదార్థాలను, న్యూట్రియంట్స్ ని మాత్రమే గ్రహిస్్తుుంది. 
మొక్్కకు అవసరమైన 16 రకాల న్యూట్రియంట్స్ ని కూడా  అది అయాన్స్ (IONS) రూపంలో గ్రహిస్్తుుంది  
ఇందులో 8 కాటయాన్స్+ (Cations+), 8 ఆనయాన్స్- (Anions-) గా ఉంటాయి. చూడండి సృష్టి ధర్్మమం 
ఎలావుుందో! మొక్్క ఎనిమిదిింటిని ధన ధృవం కలిగిన కాటయాన్స్+ రూపంలో వున్్న న్యూట్రియంట్స్ ని 
సంగ్రహిస్తే మరో ఎనిమిదిింటిని ఋణ ధృవం కలిగిన ఆనయాన్స్- రూపంలో వున్్న న్యూట్రియంట్స్ ని 
గ్రహిించి తనలో జీవ రసాయనిక చర్్యలను పూర్తి చేసుకుుంటుుంది.
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8 కాటయాన్స్+ 8 ఆనయాన్స్-

హైడ్రోజన్ : H+ కార్్బన్ : Co2-

పొటాషియం : K+ ఆక్సిజన్ : O2
-

కాల్షియం : Ca2+ నత్రజని  : NO3
-

మెగ్నీషియం : Mg2+ భాస్్వరం : H2Po4
-

జిింక్ : Zn2+ సల్్ఫర్  : So4
-

ఐరన్ : Fe2+ బోరాన్ : H2Bo3
-

కాఫర్ : Cu2+ మాలిబ్దినం : HMoO4
2-

మాాంగనీస్ : Mn2+ క్లోరైడ్ : Cl-

పైన పట్టిిక లో సూచింంచిన  అయాన్స్్ రూపంంలో ఉన్ననటువంంటి 16 పోషక పదార్థాాలలో ఏ ఒక్కకటి కూడా  
సేంంద్రీయ పదార్ధం�� కాదు అంంటే మొక్కకకు మనంం అంందింంచే సేంంద్రీయ పదార్థాాలతో ఎటువంంటి ప్రత్యయక్ష  
సంంబంంధంం లేదని శాస్త్రంం (సైన్సుు) చెబుతోంంది. మొక్కక తను గ్రహింంచే 16 మూలకాలను రసాయనిక 
రూపంంలోనే సంంగ్రహింంచి తనలో జీవరసాయనిక చర్యయలను పూర్తిి చేసుకుంంటుంంది. దీనిని ఏ శాస్త్రవేత్తత 
అయినా ఖంండింంచ గలడా? కాదని ఋజువు చేయగలడా? అంంటే మొక్కక ఎటువంంటి సేంంద్రీయ పదార్ధాాలను 
సంంగ్రహింంచదు. మొక్కక తనకు తాను స్వవయంం సేంంద్రీయ పదార్ధం�ం (Self Organic Compound).   
మొక్కక తాను సేంంద్రీయ పదార్ధం�ంగా మారడానికి, సేంంద్రీయ పదార్ధం�ంగా ఎదగడానికి అవసరమైన కర్బబనాన్నిి 
వాతావరణంం లో ఉన్నన కార్బబన్ డై ఆక్సైై�డ్ (Co2) ని శ్వాాస ద్వాారా గ్రహింంచి మరియు హైడ్రోజన్ ని వేరు 
వ్యయవస్థథ ద్వాారా గ్రహింంచిన నీటి నుంండి సంంగ్రహిస్తుంం�ది. అంంతేకానీ మనంం భూమిలో వేసే లేదా పిచికారి చేసే 
ఎరువుల నుంండి కాదు. ఈ విషయాన్నిి ఏ శాస్త్రరవేత్తత అయినా కాదనగలడా! ఇది సృృష్టిి ధర్మం�ం. కొత్తతగా మీరు 
నేను మొక్కకను లేదా మొక్కక నుంండి వచ్చేే ఉత్పపత్తుులను సేంంద్రీయ పదార్థాాలుగా మార్చచడంం ఏంంటి! వాటిని అలా 
పిలవడంం ఏంంటి! ఈ ఆర్గాానిక్ అనే పదాన్నిి జనంం మెదళ్ళళలోకి చొప్పిం�ంచింంది కేవలంం వ్యాాపార దృృక్పపథంం 
తోనే. మనకు కావలసింంది విషపూరిత క్రిమిసంంహారకాలు, తెగుళ్లుు మంందులు, కలుపు మంందుల అవశేషాలు 
లేని వ్యయవసాయ ఉత్పపత్తుులు. వీటిని సురక్షిత ఉత్పపత్తుులుగా (సేఫ్టీీ ప్రొడక్ట్స్్�) గా పిలవవచ్చుు. మీకు మొదట్లోో 
చెప్పిినట్లుు అత్యం�ంత విషతుల్యయమైన మొదటి నాలుగు పదార్థాాలు సేంంద్రీయ పదార్థాాలే వాటిలో విష పదార్థాాలు 
ఉన్నాాయి కాబట్టిి అవి సేంంద్రియ పదార్థాాలు కాకుంండా పోతాయా! శాస్త్రంం(సైన్స్్) ప్రకారం� విషంం లేకుంంటే 
సేంంద్రీయ పదార్థం�� అని ఉంంటే ఆసేంంద్రీయ పదార్థం�� అని పిలవబడవు. ఏ మిశ్రమ పదార్థం��లో అయితే 
కార్బబన్, హైడ్రోజన్ లు ఉంంటాయో వాటిని సేంంద్రీయ పదార్థాాలు (ఆర్గాానిక్) అని, కార్బబన్ హైడ్రోజన్ రెం�డు 
లేని వాటిని అసేంంద్రియ పదార్థాాలు అని అంంటారు. 
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అందుకే రైతుని, వ్్యవసాయాన్ని ఈ ఆర్గానిక్ అనే చక్రబంధం నుుండి విముక్తుల్ని చేయాలనే సంకల్్పపంతో 
నేను సరికొత్్త మరియు అసలు సిసలైన సృష్టి ధర్మాన్ని అనుసరిించి ఈ ONBA ((Organic and 
Nutritionally Balanced Agriculture) సేేంద్రీయ మరియు పోషక పదార్థాల సమతుల్్య 
వ్్యవసాయాన్ని ప్రవేశపెట్టి ప్రాచుర్్యయం లోని కి తీసుకెళ్తున్నాను. ఇక్్కడ నేను ఉపయోగిించిన సేేంద్రీయ అనే 
పదం మొక్్క కోసం కాదు భూమికోసం, పోషకాలు మొక్్క కోసం. ONBA సిద్్ధాాంతం ఒక్్కటే సేేంద్రీయం 
భూమి కోసం, పోషకాలు మొక్్క కోసం. ఈరోజు నుుండి అందరం వ్్యవసాయ ఉత్్పత్తులను సురక్షిత 
ఉత్్పత్తులు (సేఫ్టీ ప్రొడక్ట్స్) మరియు సురక్షితం కాని ఉత్్పత్తులుగా పిలుచుకుుందాాం. (ఆర్గానిక్ ప్రొడక్ట్స్)
సేేంద్రీయ వ్్యవసాయ ఉత్్పత్తులు అనే పదానికి చరమగీతంపాడుదాాం. 

ONBA లోని మొదటి భాగమైన సేేంద్రీయం భూమి కోసం అనేదాని గురిించి తెలుసుకుుందాాం.

మనం దేన్ని చూసి వ్్యవసాయం చేస్తున్్నాాం? మిమ్్మల్ని మీరు ప్రశ్్నిించుకున్నారా ఎప్పుడైనా ..!

పక్్కిింటోణ్ణి చూసి లేదా ప్రక్్కన ఉన్్న పైరుని చూసి ఇప్్పటి వరకు వ్్యవసాయం చేస్తున్్నాాం. అసలు పంటను 
పండిించే నేలను చూసి ఎప్పుడైనా వ్్యవసాయం చేశామా ?

పంటలు పండిించే నేల అంటే ఏమిటి ? అసలు సారవంతమైన నేల అంటే ఏమిటి ?

అత్్యధిక పోషక విలువలు కలిగి వుుండేది అని మాత్రమేనా అర్్థథం.. ఇది మాత్రమే కాదు.. సారవంతమైన నేల 
అంటే ఎన్నోరకాల మంచి స్్వభావాలను కలిగి ఉండేది అని అర్్థము.. ఆ స్్వభావాలేేంటో తెలుసుకుుందాాం !

ఒకసారి మనం 30 సం॥రాల క్రితం వున్్న నేల స్్వభావం గురిించి ప్రస్తుతం అదే నేల స్్వభావం గురిించి 
పోల్చుకుుందాాం.

1. 30 సం॥రాల క్రితం మీ నేల మితువుగాను, గుళ్్ల బారినట్లు వుుండేది. అదే నేల ఇప్పుడు పిడచ కట్టుకు 
పోయి గట్టిగా గిడస బారి పోయిింది.

2. 30 సం॥రాల క్రితం ఒక మంచి వర్్షషం పడితే పైరు దాదాపు 25 నుుండి 30 రోజుల వరకు వాడిపోకుుండా 
వుుండేది. అదే నేలలో ప్రస్తుతం భారీ వర్్షషం పడ్డాక కూడా పైరు 10 నుుండి 15 రోజులకే వాడిపోతోోంది.

3. 30 సం॥రాల క్రితం పూర్తి స్థాయికి పెరిగిన మొక్్కను పెకలిించడానికి కష్్ట సాధ్్యమయ్యేది. కానీ ఇప్పుడు 
అదే నేలలో అటువంటి మొక్్కను పెకలిించడం చాలా సులభం.

4. 30 సం॥రాల క్రితం ఇన్ని రకాల పురుగు మందులు, తెగుళ్్ళ మందులు మరియు ఖరీదైనవి లేకున్నా 
పంటలు పండేవి. మరి ఇప్పుడు అవన్నీ ఎంత వాడినా ఫలితం అంతంత మాత్రమే. కారణం..? పురుగు 
మందుల నాణ్్యతా లోపమా లేక మన వ్్యవసాయ విధానంలో లోపమా ?

5. 30 సం॥రాల క్రితం పండిించిన ఆహారాన్ని తిన్్న మనుషులు ఆరోగ్్యయంగాను మరియు ధృఢంగాను వుుండే 
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వారు. ఆ పశుగ్రాసం తిన్్న పశువులు కూడా ఆరోగ్్యయం గాను బలీయం గాను వుుండేవి. కానీ ప్రస్తుతం 
మనం పండిస్తున్్న ఆహారం తిని మనుషులు, పశుగ్రాసం తిింటున్్న పశువుల ఆరోగ్్యయం అంతంత 
మాత్రమే, శక్తి సామర్ధ్యాలు కూడా అంతంత మాత్రమే.

ఇంకా మన కంటికి కనిపిించని ఎన్నో మార్పులు ఈ 30 సం॥రాల వ్్యవధిలో చోటు చేసుకున్నాయి. ఈ 
మార్పులన్నీ వ్్యవసాయ వినాశనం వైపు దారి తీస్తున్నాయి. ప్రస్తుతం మనం అనుసరిస్తున్్న వ్్యవసాయ 
విధానం మనకు అందిస్్తోోంది ఎంటో తెలుసా? కలుషితమైన ఆహార పదార్థాలు, కలుషితమైన గాలి, 
కలుషితమైన నీరు, కలుషితమైన పశుగ్రాసం, అనారోగ్్యయం, శక్తిహీనత, అల్ఫాయుష్షు, ఆర్ధిక నష్టాలు, 
ఆత్్మహత్్యలు... ఇవే మనం సాధిించిింది. ఈ ఆధునిక ప్రపంచంలో ఇంత ప్రమాదకరమైన ఈ పరిస్థితులకు 
కారణమేేంటి ? ఎక్్కడ మన వ్్యవసాయ విధానం లోపిించిింది ? పైన పేర్కొన్్న మార్పులన్నీ నేలలో ఎలా 
సంభవిించాయి ? ఇదే మనం తెలుసుకోవలసిన అసలు విషయం.

ఈ క్రరింద వున్్న ఒకే నేలకు సంబంధిించిన మూడు చిత్రాలను జాగ్రత్్తగా గమనిస్తూ వాటిలోని తేడాలను 
క్షుణ్్ణణంగా పరిశీలిించండి.

గమనిక : నేలలో సంభవిించిన మార్పులు మన కంటికి స్్పష్్టటంగా కనిపిించవు అందువల్్ల మీకు క్షుణ్్ణణంగా 
అర్్థథం కావడం కోసం ఆ మార్పులను చిత్ర రూపంలో ఇవ్్వడం జరిగినది.

300C

250C

200C

30 15
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మూడు చిత్రాలలో మనం ముఖ్్యయంగా గమనిించవలసిన విషయాలు :

1. నిర్థిష్్ఠమైన స్థాయి నుుండి నేల ఎత్తు.		  5. గాలి నేలలోకి ప్రవేశిించే తీరు.	

2. నేల పై పొర మందం.				    6. నేల ఉష్ణోగ్రతను గ్రహిించే తీరు.

3. మట్టి రేణువుల మధ్్య దూరం.			   7. మొక్్క వేరు వ్్యవస్్థ వ్యాప్తి చెెందిన తీరు.	

4. నేల నీటిని గ్రహిించే సామర్్థ్యయం.

1. నేల ఎత్తు : ఒక నిర్ధిష్్ఠమైన స్థాయి నుుండి వ్్యవసాయ భూమి ఎత్తును గమనిించినట్్లెైతే 30 సం॥రాల క్రితం 
వున్్న నేల ఎత్తు ఎక్కువగా వుుండి క్రమేపి తగ్గుతూ వచ్్చిింది.

2. నేల పై పొర మందం : నేల పై పొర మందం 30 సం॥రాల క్రితం పలుచగా వుుండి క్రమేపి పెరుగుతూ 
వచ్్చిింది.

3. మట్టి రేణువుల మధ్్య దూరం : మట్టి రేణువుల మధ్్య దూరాన్ని గమనిస్తే 30 సం॥రాల క్రితం వాటి మధ్్య 
దూరం ఎక్కువగా వుుండి క్రమేపి బాగా తగ్గుతూ వచ్్చిింది.

4. నేల నీటిని గ్రహిించే సామర్ధ్యాన్ని గమనిస్తే 30 సం॥రాల క్రితం నేల ఎక్కువ నీటిని గ్రహిించే గుణం కలిగి 
వుుండేది. కానీ రాను రాను నేలలో నీటిని గ్రహిించే సామర్్ధ్యయం బాగా తగ్గిపోయిింది.

5. 30 సం॥రాల క్రితం నేలలోకి గాలి ఎక్కువ లోతుకి ఎక్కువ పరిమాణం ప్రవేశిించేది కానీ రాను రాను 
అదే నేలలో గాలి ప్రవేశిించే దూరం, ప్రవేశిించే గాలి పరిమాణం బాగా తగ్గిపోయిింది.

6. ఉష్ణోగ్రత 30 సం॥రాల క్రితం వున్్న నేలలోకి తక్కువ లోతుకు తక్కువ శాతం ప్రయాణిించేది, కానీ ఆ 
ఉష్ణోగ్రత ఇప్పుడు రాను రాను ఎక్కువ లోతుకి ఎక్కువ శాతం ప్రయాణిస్్తోోంది.

7. 30 సం॥రాల క్రితం నేలలోని మొక్్క వేరు వ్్యవస్్థ దృఢంగాను ఎక్కువ విస్తీర్్ణణం వ్యాప్తి చెెంది వుుండేది, 
కానీ నేలలో వచ్చిన మార్పుల వలన రాను రాను వేరువ్్యవస్్థ బలహీనమై తక్కువ విస్తీర్్ణణం వ్యాపిస్్తోోంది.

ఈ మార్పుల గురిించి మనం ఏ రోజు ఆలోచిించం, వీటి వల్్ల జరుగుతున్్న నష్టాలను గుర్్తిించం.ఇక 
ఇప్్పటికైనా ఆ లోపాల గురిించి క్షుణ్్ణణంగా తెలుసుకొని వాటిని సరిదిద్దుకోకపోతే ఏదో ఒకరోజు కాడి పూర్తిగా 
దిించేయాల్సి వస్్తుుంది.

ఒకప్పుడు మనకు పశుసంపద ఎక్కువగా వుుండేది. ఆ కాలంలో మనం పశువుల ఎరువును మాత్రమే 
భూసారాన్ని పెెంచడానికి ఉపయోగిించే వాళ్్ళళం. కాల క్రమేణ పశు సంపద తగ్గిపోయిింది. పొలానికి పశువుల 
ఎరువు వాడే రైతులు తగ్గిపోయారు. ప్రస్తుతం వున్్న పరిస్థితి ఏంటంటే దాదాపు 80 శాతం మంది రైతులు 
అసలు పశువుల ఎరువు వాడకాన్ని పూర్తిగా విస్్మరిించారు. మిగిలిన 20 శాతం మంది రైతులు కూడా 
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కొద్దిగా మాత్రమే పశువుల ఎరువును గాని, ఆముదపు పిిండిగాని, వేప పిిండిగాని, ఉపయోగిస్తున్నారు. 95 
శాతం మంది మన రైతులకు అసలు సారవంతమైన నేల అంటే పూర్తిగా తెలియదు. అందరికీ తెలిసిింది 
కేవలం పోషక విలువలు ఎక్కువగా వుుండేవి అని మాత్రమే. కానీ ఆ పోషక విలువలు భూమిలో ఎలా వృద్ధి 
చెెందుతాయి అని మాత్రం  తెలియదు.

ప్రతి రైతు తెలుకోవలసిింది. ‘‘ వ్్యవసాయ భూమి అంటే కేవలం మట్టి కాదు అందులో మొక్్కల జీవన 
ప్రక్రియకు తోడ్్పడే కొన్ని వేల రకాల సూక్షష్మజీవులు (బ్యాక్టీరియా), శిలీీంద్రాల (ఫంగస్‌)తో కూడుకొని వున్్న 
ఒక బ్రహ్మా పదార్్ధధం’’ అని తెలుసుకోవాలి.

ఇది గ్రహిించకనే మనం తప్పులు చేస్తున్్నాాం. ఈ సూక్షష్మజీవులు, శిలీీంద్రాల (బయో ఫర్టిలైజర్స్‌, బయో 
కంట్రోల్‌ ఏజెెంట్స్‌) ఆవశ్్యకతను మనం పూర్తిగా విస్్మరిించాాం. ఒక పంటకాలంలో మొక్్కలో జరిగే 
జీవన ప్రక్రియలలో దాదాపు సగభాగం భూమిలో వేరు వ్్యవస్్థ ద్వారా జరుగుతాయి. భూమిలో జరిగే 
అనేక రకాల జీవన ప్రక్రియలకు కొన్ని వేల రకాల సూక్షష్మజీవులు, శిలీీంద్రాలే కారణం. మనం సాధిించే 
దిగుబడిలో వీటి పాత్ర చాలా ముఖ్్యమైనది. కానీ ప్రస్తుతం మన వ్్యవసాయ భూమిలో వీటి శాతం చాలా 
దారుణంగా పడిపోయిింది. వాటి ఉనికికే ప్రమాదం పొొంచి వుుంది. ఎందుకు ఈ సూక్షష్మజీవులు, శిలీీంద్రాల 
(జీవన ఎరువులు) శాతం పడిపోయిింది? అసలు వీటి వల్్ల మనకు ఉపయోగం ఏంటి .. దీని గురిించి 
తెలుసుకుుందాాం.

మొక్్కల జీవన ప్రక్రియలో తోడ్్పడే ఈ సూక్షష్మజీవులు (బ్యాక్టీరియా) శిలీీంద్రాలు (ఫంగస్‌) నేలలో మనుగడ 
సాగిించాలన్నా వృద్ధి చెెందాలన్నా సేేంద్రీయ కర్్భనం లభ్్యత తగినంత వుుండాలి. ఎందుకంటే ఇది సేేంద్రీయ  
కర్్భనాన్ని ఆహారంగా తీసుకొని వాటిని ఇంకా సూక్షష్మరూపంలో కుళ్ళునట్లు చేస్తాయి. కానీ కాల క్రమేణా 
మనం సేేంద్రీయ ఎరువుల వాడకాన్ని తగ్గిస్తూ వచ్చాము. ఇప్పుడు పూర్తిగా వాటి వినియోగాన్నే విస్్మరిించాము. 
ఆ స్థానంలో రసాయనిక ఎరువులను వాడుతూ వాటి మోతాదును కూడా లెక్్కకు మిించి పెెంచుకుుంటూ 
పోతున్నాము. దీని వలన ఈ సూక్షష్మజీవులకు, శిలీీంద్రాలకు ఆహార లభ్్యత క్రమేపి తగ్గుతూ పోయి ఇంకొక 
10 సం॥రాలలో పూర్తిగా కనుమరుగయ్యే దయనీయ పరిస్థితులు నెలకొన్నాయి. అంతేకాదు మనం ఇబ్్బడి 
ముబ్్బడిగా వాడే రసాయనిక పురుగు మందులు, తెగుళ్్ళ మందుల అవశేషాలు కూడా భూమిలో పెరిగిపోయి 
భూమి మొత్్తతం విషతుల్్యమైపోతోోంది. చివరికి వ్్యవసాయమే ప్రశ్నార్్ధకంగా మారబోతోోంది.

అసలు ఈ సూక్ష్మజీవులు, శిలీీంద్రాలు (జీవన ఎరువులు, జీవ నియంత్రణ ఉత్్పత్తులు) మొక్్కలకు ఏ రకంగా 
ఉపయోగపడతాయి ?

1. ఈ జీవన ఎరువులు, జీవ నియంత్రకాలు, నేలను బాగా గుళ్్ల బారునట్లు చేస్తాయి. తద్వారా మట్టి 
రేణువుల మధ్్య దూరం పెరుగుతుుంది. దీని వలన మట్టి పొరలలోకి గాలి బాగా ప్రవేశిస్్తుుంది. ఇటువంటి 
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స్్వభావం నేలలో వున్్నప్పుడు మొక్్క వేరు వ్్యవస్్థ బాగా వృద్ధి చెెంది పోషక విలువల్ని గ్రహిించే ప్రదేశం 
పెరిగిపోతుుంది. అదే గిడస బారి గట్టిపడిపోయిన నేలలో వేరు వ్్యవస్్థ సరిగా వృద్ధి చెెందక పోషక విలువల్ని 
గ్రహిించే ప్రదేశం తగ్గిపోతుుంది.

2. నేల గుళ్్ల బారి వుుండటం వలన వర్్షషం పడినప్పుడు లేదా మనం నీటి తడి పెట్టినపుడు ఎక్కువ నీటిని 
గ్రహిించడమే కాక తనలో తేమ శాతాన్ని ఎక్కువకాలం పట్టి వుుంచుతుుంది. దీని వలన వర్షాభావ పరిస్థితులని 
మొక్్కలు ఎక్కువ కాలం తట్టుకుుంటాయి. ప్రస్తుత మన నేలలు నీటిని ఎక్కువగా గ్రహిించే శక్తిని కోల్పోయి, 
తేమ శాతాన్ని ఎక్కువకాలం పట్టి ఉంచలేకపోతున్నాయి.

3. నేల గుళ్్ల బారడం వలన మట్టి పొరలలోకి గాలి సులభంగా ప్రవేశిించి మొక్్కల వేరువ్్యవస్్థకు ఆక్సిజన్‌ 
బాగా లభిస్్తుుంది. నేలలోని సూక్షష్మజీవులకు, సిలీీంద్రాలకు కూడా ఆక్సిజన్‌ బాగా లభిస్్తుుంది.

4. నేల గుళ్్ల బారి, మట్టి రేణువుల మధ్్య దూరం ఎక్కువగా వుుండటం వలన బయట నుుండి ఉష్ణోగ్రత తక్కువ 
పరిమాణంలో తక్కువ లోతుకి ప్రవేశిస్్తుుంది. దీని వలన నేలలో తేమ శాతం ఎక్కువకాలం వుుంటుుంది. కానీ 
ప్రస్తుతం గిడసబారి గట్టిబడిపోయిన నేలలో మట్టి రేణువుల మధ్్య అంతరం బాగా తగ్గిపోయి బయట నుుండి 
ఉష్ణోగ్రతలు ఎక్కువ గాను మరియు ఎక్కువ లోతుకి ప్రవేశిస్తాయి. దీని వలన నేలలో తేమ శాతం త్్వరగా 
తగ్గిపోయి మొక్్కలు వాడిపోతాయి.

5. ఈ జీవన ఎరువులు మరియు జీవ నియంత్రకాలు భూమిలోని వ్్యర్్ధ పదార్ధాలను బాగా కుళ్ళునట్లు 
చేస్తాయి. అంతేకాక గాలి నుుండి, నీటి నుుండి నత్రజనిని గ్రహిించి మొక్్కలకు అందిస్తాయి. భూమిలో 
వ్్యర్్ధధంగా పడివున్్న భాస్్వరాన్ని కరిగిించి మొక్్కలకు అందిస్తాయి. మనం కొద్దిపాటి రసాయనిక ఎరువులను 
ఉపయోగిించినా వాటిని పూర్తి స్థాయిలో సహజ రూపంలోకి మార్చి మొక్్కలకు అందిించి తద్వారా మనం 
ఉపయోగిించిన ఎరువులు వృధా కాకుుండా పూర్తి స్థాయిలో వినియోగపడేటట్లు చేస్తాయి.

6. మొక్్క వేరు వ్్యవస్్థకు రక్షణ కవచంలా ఏర్్పడి హాని కలిగిించే సూక్షష్మజీవులు మరియు శిలీీంద్రాల నుుండి 
తెగుళ్్ళ వ్యాప్తి చెెందకుుండా  అరికడతాయి. ఇది స్రవిించే హార్మోనులను మొక్్క గ్రహిించడం వలన మొక్్కలో 
వ్యాధి నిరోధక శక్తి పెరుగుతుుంది.

7. ఈ సూక్షష్మజీవులు ఒక ప్రదేశం నుుండి మరొక ప్రదేశానికి నిరంతరం ప్రయాణిస్తూ భూమి నుుండి 
సంక్రమిించే తెగుళ్్ళను అరికడుతూ భూమిలో పోషక విలువల సమతుల్యాన్ని కాపాడుతాయి.

8. వ్్యవసాయ ఉత్్పత్తులు నాణ్్యతతో కూడి ఎక్కువకాలం నిలువ వుుండేటట్లు చేసి నష్టాలను నివారిస్తాయి.

పైన పేర్కొన్్న జీవన ప్రక్రియలు అన్నీ సక్రమంగా జరగాలంటే భూమిలో తగిన శాతం ఈ జీవన ఎరువులు, 
జీవ నియంత్రకాలు వుుండవలసిిందే. మరి మనకు ఉపయోగపడే ఈ సూక్ష్మజీవుల శిలీీంద్రాలు భూమిలో వృద్ధి 
చెెందాలంటే సేేంద్రీయ ఎరువులు తగినంత వాడాల్్సిిందే అదే సమయంలో మోతాదుకు మిించి రసాయనిక 
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ఎరువులను గాని పురుగు మందులను గాని వాడటం ఆపి వేయాలి.

ఎప్పుడైతే భూమిలో ఈ జీవన ఎరువులు మరియు జీవ నియంత్రకాల శాతం తగ్గిపోతుుందో అప్పుడు 
మొక్్కలలో వ్యాధి నిరోధక శక్తి తగ్గి, వాతావరణ ఒడిదుడుకులు తట్టుకొనే సామర్్ధ్యయం తగ్గిపోయి పంట 
నష్్టటం సంభవిస్్తుుంది. ఈ సూక్షష్మజీవుల శాతం తగ్గినపుడు భూమి గిడసబారి గట్టిగా మారిపోయి వేరువ్్యవస్్థ 
వృద్ధి చెెందదు. ఇటువంటప్పుడు కాపు దశలో ఉన్్న మొక్్కకు సరైన పోషకాలు అందక మొక్్కపై ఒత్తిడి 
పెరిగి ఆకులు, కాయలు కుచిించుకు పోతాయి. మొక్్కలలో ఈ మార్పుకు మీరు పెట్టుకొన్్న పేరు వైరస్‌ .. 
అలా అనుకొని ఎన్నో రకాల ఖరీదైన మందులను వాడి చివరికి అదుపులోకి రాక పైరు పీకేసే పరిస్ధితులు 
వస్తున్నాయి. దీనికి కారణం మొక్్కలలో ఈ కుచిించుకొని పోయే మార్పుకు అసలు కారణం తెలియకనే ..

కాబట్టి మనం ముుందు గ్రహిించాల్్సిింది ఏమిటంటే బయట దొరికే మంచి విత్్తనం, మంచి రసాయనిక 
ఎరువులు, మంచి పురుగు మందుల గురిించి కాదు మన సొొంత నేల గురిించి ఆలోచిించాలి, జాగ్రత్్తలు 
తీసుకోవాలి.

దానికి ఈ రోజే నాాంది పలుకుదాాం, సేేంద్రీయ ఎరువులు, జీవన ఎరువులు మరియు జీవ నియంత్రకాల 
వినియోగాన్ని పెెంచుదాాం.రసాయనిక ఎరువులు మరియు రసాయనిక పురుగు మందుల వినియోగాన్ని 
తగ్గిద్్దాాం. 

భూమి కోసం సేేంద్రీయం అనే దానిలో అత్్యయంత ముఖ్్యమైనది భూమిని శుద్ధి చేయడం, అదెలాగో 
తెలుసుకుుందాాం. 

ప్రతి రైతు పంట వేయక ముుందు భూమి శుద్ధి తప్్పనిసరి చేసుకోవాలి. దీని కోసం 500 Kgల బాగా కుళ్ళిన 
పశువుల ఎరువులో 10 Kgల ట్రరైకోడెర్మా విరిడి (ట్రరైకోరిచ్‌), 10 Kgల సుడోమోనాస్‌ ఫ్లోరెసెన్స్‌(ఫ్లిక్‌) 
మరియు జీవన ఎరువులు (2 బస్తాల అవని) లను కలిపి 10 నుుండి 15  రోజుల పాటు వృద్ధి చేసుకొని 
నేలలో తేమ వున్్నప్పుడు భూమిలో వేయాలి. పూర్తి వివరాల కోసం అన్్నపూర్్ణ అగ్రిస్పేస్‌ లోని 22 వ 
విభాగాన్ని చూసి అనుసరిించండి.

ప్రస్తుతం అధిక రసాయనిక వ్్యర్ధాలతో గిడసబారి గట్టిపడిపోయి పండటానికి అనువుగా లేని మన వ్్యవసాయ 
భూమిలో తిరిగి జీవాన్ని నిింపుదాాం .. మన వ్్యవసాయ గమనాన్ని అభివృద్ధి వైపు నడిపి అధిక లాభాలు 
సాధిద్్దాాం, భారతావనికి సరిjైున వ్్యవసాయ విధానాన్ని అందిద్్దాాం.

ఇప్పుడు మనం ONBA లోని రెెండవదైన “ పోషకాలు మొక్్క కోసం“ అనే విభాగం గురిించి తెలుసుకుుందాాం. 

భూమి మీద నివశిించే మనుషులు, జంతువులు, పక్షులు మరియు వృక్షాల జీవన ప్రక్రియలు మరియు జీర్్ణ 
ప్రక్రియలు గురుత్వాకర్్షణకు లోబడి సృష్్టిించబడ్డాయి. ఇది మనం ఎప్పుడు గమనిించని అసలు పట్్టిించుకోని 
విషయం. కానీ మనం సృష్ఠికి విరుద్్ధధంగా చేస్తున్్నాాం. 
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ఈ  పేజీలోని చిత్రాలు గమనిించండి.

g

g

g g

మనిషి ఆహారం పైనుుండి తీసుకుుంటే 
వ్్యర్ధాలు క్రరింద నుుండి వస్తాయి. మనిషి 
జీర్్ణవ్్యవస్్థ మరియు వివిధ దశలలో 
జీర్్ణమయ్యే ఆహారం దిశ పూర్తిగా భూమి 
గురుత్వాకర్్షణ దిశ వైపు పయనిించి 
క్రరింద నుుండి వ్్యర్ధాలు బయటికి 
వస్తాయి. అందుకే డాక్్టర్లు కూడా తిన్్న 
వెెంటనే పడుకోవద్్దని చెబుతారు. 
ఆహారం తీసుకున్్న తరువాత రెెండు 
లేదా మూడు గంటల వ్్యవధి ఇచ్చి 
పడుకోమని చెబుతారు. మనం దీనికి 
వ్్యతిరేకంగా క్రరింద నుుంచి ఆహారం 
తీసుకోలేేం కదా ? అనారోగ్్యయం 
పాలైనపుడు శరీర ప్రక్్క భాగముల 

నుుండి నరముల ద్వారా సెలైన్‌ ఎక్్కిించడం వలన ఉపశమనం పొొందుతాాం కానీ నోటి ద్వారా ఆహారం 
తీసుకోవడం మానేసి కేవలం నరాల ద్వారా సెలైన్‌ ఎక్్కిించుకొొంటూ ఎక్కువ కాలం మనుగడ సాగిించలేేం 
కదా .. అంతేకాక ఆ దశలో దృఢంగాను ఆరోగ్్యవంతంగాను వుుండలేేం కదా ..? మనం నోటి ద్వారా 
ఆహారం తీసుకున్్నప్పుడు బాగా నములుతాము అక్్కడ లాలాజలంతో కలిసి గొొంతు ద్వారా జీర్ణాశయంలోకి 
ప్రవేశిించి అక్్కడ కొన్ని జీర్్ణరసాలు కలిసి దాదాపు రెెండు గంటలు కొొంత జీర్్ణమైన తర్వాత చిన్్న ప్రేగులలోకి 
ప్రవేశిించి అక్్కడ కొొంత జీర్్ణ ప్రక్రియ జరిగి అక్్కడ నుుండి పెద్్ద ప్రేగులోకి ప్రవేశిించిన తరువాత జీర్్ణ ప్రక్రియ 
పూర్్తవుతుుంది. తరువాత వ్్యర్ధాలు క్రరింది భాగం నుుండి బయటికి వస్తాయి. ఈ ప్రక్రియలో వివిధ దశలలో 
వివిధ బాగాల ద్వారా పోషక విలువలు మన శరీరం గ్రహిస్్తుుంది. మన వరకు వచ్చే సరికి ఇవన్నీ చాలా 
శ్రద్్ధగా పాటిస్్తాాం .. కదా ..!

జంతువులు తీసుకొనే ఆహారం నోటి ద్వారా ప్రవేశంచి భూమి గురుత్వాకర్్షణ శక్తికి 90 డిగ్రీల దిశలో 
పయనిించి వివిధ దశలలో వివిధ భాగాలలో జీర్్ణమై పోయి వ్్యర్ధాలు వెనుక భాగం నుుండి బయటికి వస్తాయి. 

అదే విధంగా పక్షులలో జీర్్ణ ప్రక్రియ దిశ భూమి గురుత్వాకర్్షణకు దాదాపు 45 డిగ్రీల నుుండి 50 డిగ్రీల 
వరకు వుుంటుుంది. 

పై మూడు జీవులలో ఇందుకు విరుద్్ధధంగా జీర్్ణ ప్రక్రియ జరగదు కదా .. కేవలం అత్్యవసర పరిస్థితులలో 
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శీఘ్ర ఉపశమనం కోసం శరీర ప్రక్్క భాగాలలోని నరముల ద్వారా సెలైన్‌ను ఎక్్కిించడం తప్్ప ..!

ఇక మొక్్కల విషయానికి వస్తే ఈ జీవన ప్రక్రియ భూమి గురుత్వాకర్్షణ దిశకు పూర్తి వ్్యతిరేఖ దిశలో 
జరుగుతాయి. అంటే పోషక పధార్ధాలు వేరువ్్యవస్్థ ద్వారా మొక్్క కాాండంలోకి అక్్కడ నుుండి కొమ్్మలకి 
తరువాత ఆకులకు వ్యాపిస్తాయి. ఇది కూడా సృష్ఠి ధర్్మమే కదా..? కానీ మనం దీన్ని గుర్్తిించి సరైన విధానాన్ని 
అవలంభిస్తున్నామా ? మనుషులు, జంతువులు ఆహారాన్ని నమిలి మిింగుతాయి, పక్షులు నమల కుుండా 
దిగ మ్రరింగుతాయి మరి మొక్్కలు..? వేర్్ల ద్వారా పీల్చుకుని పై భాగాలకు సరఫరా చేస్తాయి. మొక్్కలోని 
వేరువ్్యవస్్థకు పోషక విలువల్ని గ్రహిించే శక్తి 90% (శాతం) వుుంటే మిగిలిన అన్ని భాగాలకు కలిపి 10% 
(శాతం) వుుంటుుంది. ఇది వాస్్తవం. ఇదే వాస్్తవం అని గ్రహిించినా కానీ మనం సరైన పద్్ధతి పాటిించట్లేదు. 
తొలి దశ నుుండే పోషక పదార్ధాలను పిచికారి రూపంలో మొక్్క పై భాగాల నుుండి ఇస్తున్్నాాం. ప్రస్తుతం 
మనం చేస్తున్్న వ్్యవసాయ విధానంలో అతి పెద్్దలోపం ఇది. ఇక రసాయనాల పిచికారి చేసే విధానంకు 
వస్తే, మనం పిచికారి చేసే విధానం చాలా లోప భూయిష్్ఠమైనది. 

రాను రాను మనం పైరుపై పిచికారి చేసే పురుగు మందులు మరియు తెగుళ్్ళ మందుల మోతాదును 
పెెంచుకుుంటూ పోతున్నా సరైన ఫలితాలు రాలేదని వాపోతుుంటాము. ఉత్్పత్తి దారులతోనో, డీలర్్లతోనో 
గొడవ పడుతూ వుుంటాము. నాణ్్యత లోపాలు పూర్తిగా లేవని చెప్్పట్లేదు గాని నాణ్్యమైన ఉత్్పత్తులను కూడా 
అధిక మోతాదులో పిచికారి చేసినా ఫలితాలు అంతంత మాత్రమే .. కారణం ..? ప్రస్తుతం మనం గానీ, 
కూలీలు గానీ పిచికారి చేసే విధానం ఎలా వుుంటుుందంటే, పిచికారి చేసే పంపు నాజిల్‌ని పూర్తిగా పైరు 
పై భాగాన  పెట్టి పై పైన పిచికారి చేస్తూ పోతాము. ఈ విధానం వల్్ల మనం పిచికారి చేస్తున్్న పురుగు 
మందులు గాని తెగుళ్్ళ మందులు గాని పోషక పధార్ధాలు గాని దాదాపుగా 50% వృధా అయిపోతున్నాయి. 
అందువల్్లనే అధిక మోతాదులో కూడా సరైన ఫలితాలు పొొందలేకున్్నాాం. దీనికి కారణాలు తెలుసుకుుందాాం.
మొక్్క ఆకులలోని క్రరింది భాగంలో వుుండే పత్ర రంధ్రాల సంఖ్్యలో పై భాగాన వుుండే పత్రరంధ్రాల సంఖ్్య 
సగం మాత్రమే వుుంటుుంది. పైగా ఆకు క్రరింది భాగంలో వుుండే పత్ర రంధ్రం పరిమాణం పెద్్దదిగాను 
పైభాగంలోని  పత్ర రంధ్రం పరిమాణం చిన్్నదిగాను వుుంటుుంది. అంతేకాకుుండా క్రరింది భాగంలోని పత్ర 
రంధ్రం ఎక్కువగాతెరుచుకొని వుుంటుుంది. పై భాగంలో పత్ర రంధ్రం తక్కువగా తెరుచుకొని వుుంటుుంది.

ఆకు క్రరింది భాగంలోని పత్రరంధ్రాలకు గ్రహిించే శక్తి ఎక్కువ గాను విసర్్జిించే శక్తి తక్కువగాను పై భాగం 
లోని పత్ర రంధ్రాలకు గ్రహిించే శక్తి తక్కువగాను విసర్్జిించే శక్తి ఎక్కువగాను వుుంటుుంది. ఈ విషయాలను 
దృష్టిలో పెట్టుకొని మనం పిచికారి చేయకుుండా ఇందుకు పూర్తి విరుద్్ధధంగా చేస్తున్నాము. పిచికారి 
చేసేటప్పుడు పంపు మొక్్క నాజిల్‌ భాగం దిశ క్రరింది నుుండి పైకి కనీసం 45 డిగ్రీలు వుుండాలి. పైరు ఎత్తు 
మరీ చిన్్నదైనప్పుడు కత్తెర పద్్ధతిలో అటు ఇటు ఊపుతూ పిచికారి చేయడం వలన మనం స్ప్రే చేసినది ఎక్కువ 
భాగం ఆకు క్రరింది భాగాన్ని తాకుతుుంది దీని వలన వృధా తగ్గి మంచి ఫలితాలు వస్తాయి. అంతే కాకుుండా 
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పైరుకు ఆశిించే రసం పీల్చు పురుగులు గాని, తెగుళ్్ళను కలిగిించే శిలీీంద్రాలు గాని ఆకు క్రరింది భాగంలో 
వుుండి నష్టాన్ని కలిగిస్తూ ఉంటాయి. మనం పిచికారి చేసిింది నేరుగా వాటిని తాకడం వలన పూర్తి ఫలితాలు 
చాలా త్్వరగా వస్తాయి. ఆకు క్రరింది భాగంలోని పత్రరంధ్రాల ద్వారా ప్రవేశిించిన ఏ పదార్్ధమైనా మొక్్కలోని 
అన్ని భాగాలకు వ్యాపిస్్తుుంది. ఆకు పైభాగంలోని పత్రరంధ్రాల ద్వారా ప్రవేశిించిన పదార్ధాలు మొక్్క పై 
భాగాలకు వ్యాపిించవు. కావున ఇవన్నీ దృష్ఠిలో పెట్టుకొని రైతు సోదరులు పైరుపై పిచికారి చేయునపుడు 
ఆకు క్రరింది భాగం తడిచేలా పిచికారి చేయాలి.

ఇక మనం మొక్్కకు అవసరమైన పోషక పదార్ధాలు వాటి యాజమాన్్య పద్్దతుల గురిించి తెలుసుకుుందాాం.

మనుషులకు సంబంధిించి అన్ని రకాల విటమిన్స్‌, ప్రోటీన్స్‌ ట్యాబ్లెట్్ల రూపంలో దొరుకుతాయి. కానీ 
వాటిని డాక్్టర్లు మన ఆరోగ్్యయం బాగలేనప్పుడు త్్వరగా స్్వాాంతన పొొందడానికి సిఫారసు చేస్తారు. కానీ 
వాటినే ఆహారంగా తీసుకొని బ్రతకలేము కదా ? మరి మొక్్కల విషయానికి వచ్చే సరికి వాటికి కేవలం 
రసాయనిక ఎరువులను మాత్రమే అందిస్తూ మొక్్కలకు పరోక్షంగా సహాయపడే సేేంద్రీయ ఎరువులను 
వేయడం మానేశాము. దీని వలన మొక్్కలకు పరిరక్షణగా ఉండి వాటిలో జరిగే జీవ రసాయనక చర్్యలకు 
తోడ్పాటునందిించే అనేక రకాల సూక్షష్మ జీవులు భూమిలో ఎలా మనుగడ సాధిించి వృద్ధి చెెందుతాయి?  
అటువంటప్పుడు మొక్్కలు ఆరోగ్్యయంగా ఎలా పెరుగుతాయి ? వైదిక శాస్త్రం ప్రకారం అన్ని రకాల ప్రాణులు 
జీవన విధానంలో పోలికలు కలిగి వుుంటాయి. మనుషులు, జంతువులు, పక్షులు మాత్రమే ప్రాణులు కాదు 
కదా ..! మొక్్కలు సూక్షష్మజీవులు, సిలీీంద్రాలు కూడా ప్రాణం కలవే కదా ! మరి వాటి జీవన విధానాన్ని 
తెలుసుకొని మసలుకోకపోతే మనిషి మనుగడకే ముప్పు కదా. అందుకే వ్్యవసాయాన్ని సరైన పద్్ధతిలో 
చేయకపోతే భవిష్్యత్తు అంధకారమే ఇక.. మీ తాతగారు మీ వ్్యవసాయ భూమిని కొొంత నాశనం 
చేసినారు .. మీ నాన్్నగారు మరికొొంత నాశనం చేసి నీకు అప్్పగిించారు .. మీరు మరిింత నాశనం చేసి మీ 
వారసులకు ఏమీ పండని వ్్యవసాయ భూమిని అప్్పగిస్తారా ? వద్దు .. అలా జరగకూడదు. మీ వారసుడికి 
ఆరోగ్్యవంతమైన వ్్యవసాయ భూమిని అప్్పగిించండి. ఇకనైన వ్్యవసాయాన్ని సరైన పద్్ధతిలో చేద్్దాాం 
భావితరాలకు వ్్యవసాయం మీద మక్కువ కలిగిద్్దాాం. 

సాధారణంగా రైతు సోదరులకి ప్రధమ పోషకాలు (నత్రజని, భాస్్వరం, పొటాషియం) ద్వితీయ పోషకాలు 
(కాల్షియం, మెగ్నీషియం, సల్్ఫర్‌) సూక్షష్మధాతువులు (జిింక్‌, ఫెర్రస్‌, మాాంగనీస్‌, కాపర్‌, బోరాన్‌, 
మాలిబ్డినం) వీటి గురిించే తెలిసే వుుంటుుంది. ఇవికాక ఇంకా విలువైనవి, అత్్యయంత ఆవశ్్యకమైనవి మరో 
ఐదు మూలకాలు వున్నాయని చాలా మందికి తెలియదు తెలిసినా వాటి గురిించి పెద్్దగా పట్్టిించుకోరు. 
ఇప్పుడు మనం వేటిని పూర్తిగా విస్్మరిించి వ్్యవసాయం చేస్తున్నామో తెలుసుకుుందాాం. దీని కంటే ముుందు 
ఒక చిన్్న ఉదాహరణని పరిశీలిద్్ధాాం ..

మనిషి జీవిించడానికి అవసరమైన ఆక్సిజన్‌, నీరు, ఆహారంలలో ప్రాధాన్్యత ప్రకారం వాటి శాతాన్ని 
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ఉజ్ఞాయిింపుగా లెక్్కగడితే ఆక్సిజన్‌ (O2) : 99.9%, నీరు (H2O) : 0.075%, ఆహారం: 0.025% గా 
వుుంటుుంది.

ఎందుకంటే ఆక్సిజన్‌ లేకపోతే మనిషి కొన్ని సెకండ్్లలోనే చనిపోతాడు, నీరు లేకపోతే 2,3 రోజుల్లో 
చనిపోతాడు, ఆహారం లేకపోతే 50 నుుండి 60 రోజుల్లో చనిపోతాడు. అంటే మనిషి మనుగడకు ఆక్సిజన్‌ 
అత్్యయంత ప్రధానమైనది. తరువాత నీరు చివరిగా ఆహారం .. ఇంతే కదా .. ఇందులో ఎటువంటి సందేహం 
లేదు కదా ? ఆక్సిజన్‌ లేకుుండా నీరు ఆహారం ఎంత ఇచ్చినా మనిషి బ్రతక గలడా ..? లేదు కదా ..!

మరి మొక్్క కూడా జీవే కదా ! దాని ప్రాధాన్్యతలను గుర్్తిించడంలో ఎందుకు విఫలం అయ్యాము ? తెలియక 
ఇలా చేస్తున్నామా ..? లేక తెలిసి కూడా మొక్్కలు చెప్్పలేవు కాబట్టి గుర్్తిించ లేదా ?

ఇక అసలు విషయానికి వద్్దాాం ...
మనుషులు, జంంతువులు, పక్షులలో ఒకేరకమైన శ్వాాస ప్రక్రియ జరుగుతుంంది. వీరం�తా ఆక్సిిజన్‌‌ ను గ్రహింంచి 
కార్బబన్‌‌ డై ఆక్ష్సైైడ్‌‌ను విడుదల చేస్తాారు. కానీ మొక్కకలో రెం�డు రకాల శ్వాాస ప్రక్రియలు జరుగుతాయి. 
శ్వాాస ప్రక్రియకు సంంబంంధింంచి మొక్కకను రెం�డు భాగాలుగా విభజింంచవచ్చుు. నేలలో వుంండే వేరు వ్యయవస్థథ 
ఒక భాగంంగాను మరియు నేలపైన వుంండే కాంండంం, కొమ్మమలు, ఆకులు రెం�డవ భాగంం గాను ... నేల పై 
భాగంంలో వుంండే మొక్కక కార్బబన్‌‌ డై ఆక్సైై�డ్‌‌ను తీసుకొని ఆక్సిిజన్‌‌ను విడుదల చేస్తేే, క్రింంది భాగంంలో వుంండే 
పీచు వేరు వ్యయవస్థథ ఆక్సిిజన్‌‌ను మాత్రమే గ్రహింంచి కార్బబన్‌‌ డై ఆక్సైై�డ్‌‌ను విడుదల చేస్తుంం�ది. అంంటే మొక్కక వేరు 
వ్యయవస్థథకు నేలలో తగినంంత ఆక్సిిజన్‌‌ లభింంచాలి. అది జరుగుతోంందా లేదా? ఎంందుకు అలా జరగట్లేేదు. 
ఇవన్నీీ తెలుసుకుంందాంం ..!

మొక్్క ఆరోగ్్యవంతమైన జీవనానికి మరియు అధిక దిగుబడులు సాధిించడానికి 16 మూలకాలు అవసరం. 
ఈ 16 మూలకాలను మొక్్క జీవన ప్రక్రియలో అవి పోషిించే పాత్రను, ఉపయోగాలను బట్టి వాటిని నాలుగు 
రకాలుగా విభజిించారు.

అవి (1) ప్రాణాధార మూలకాలు ( 2) ప్రథమ పోషకాలు ( 3) ద్వితీయ పోషకాలు ( 4) సూక్ష్మ ధాతువులు

1. మొక్్క జీవన ప్రక్రియలో 90% ప్రముఖ పాత్రను వహిించే కార్్బన్‌ (C:40%), హైడ్రోజన్‌ (H:6%) 
మరియు ఆక్సిజన్‌ (O2: 44%) ఈ మూడిరటిని కలిపి అత్్యయంత ప్రాధాన్్య మూలకాలు లేదా ప్రాణాధార 
మూలకాలు అంటారు.

2. మొక్్క జీవన ప్రక్రియలో 5% ప్రముఖ పాత్రను వహిించే నత్రజని (N:2%), భాస్్వరం (P:2%), 
పొటాషియం (K:2%) ఈ మూడిింటిని కలిపి ప్రధమ పోషకాలు అంటాము.

3. మొక్్క జీవన ప్రక్రియలో 3% పాత్రను వహిించే కాల్షియం (Ca), మెగ్నీషియం (Mg), సల్్ఫర్‌ (S) ఈ 
మూడిింటిని కలిపి ద్వితీయ పోషకాలు అంటాము.
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4. మొక్్క జీవన ప్రక్రియలో 3% పాత్రను వహిించే జిింక్‌ (Zn), మాాంగనీస్‌ (Mn), ఫెర్రస్‌ (Fe), కాపర్‌ 
(Cu), బోరాన్‌ (B), మాలిబ్డినం (Mo), మరియు క్లోరిన్‌ (Cl) ఈ ఏడిింటిని కలిపి సూక్షష్మధాతువులు 
అంటాము.

 

ఇప్పుడు ఒక్కొొక్కక మూలకం� గురింంచి మొక్కకల జీవన ప్రక్రియలో వాటి పాత్ర గురింంచి వాటిని ఎప్పుడు ఎంంత 
మోతాదులో వినియోగింంచాలో తెలుసుకుంందాంం.

ప్రాణాధార మూలకాలు : వీటిని ప్రాణాధార మూలకాలు అని ఎందుకు పిలుస్తామంటే మొక్్క యొక్్క 
ప్రాణం ఈ మూడు మూలకాలైన కర్్బనం, ఆక్సిజన్, హైడ్రోజన్ ల మీద ఆధారపడి ఉంటుుంది. అసలు 
మొక్్క ప్రాణంతో ఉండాలంటే ఈ మూడు మూలకాలు తప్్పనిసరిగా అందుబాటులో ఉంటాలి. మొక్్క జీవన 
చక్రంలో వీటి పాత్ర 90 %. అటువంటి వాటిని విస్్మరిించి వ్్యవసాయం చేస్తున్్నాాం.

(1) కర్్బనం :

మనంం ONBA లోని మొదటి భాగంంలో సేంంద్రీయ కర్బబనంం గురిం�చి తెలుసుకున్నాంం�. ఇది భూమి కోసంం 
మరియు భూమిలోని మొక్కకకు మేలు చేసే సూక్ష్మమజీవులు కోసంం. కానీ రెం�డవ విభాగంంలోని ప్రాణాధార 
మూలకాలలో ఒకటైన ఈ కర్బబనంం మొక్కక కోసంం, మొక్కకలో జరిగే అసలు సిసలైన అత్యం�ంత ప్రధానమైన 
కిరణ జన్యయ సంంయోగ క్రియ కోసంం. ఈ కర్బబనంం మొక్కకలకు ఉచితంంగా ఎంంతైనా లభిస్తుంం�ది. అదెలా అంంటే, 
మొక్కక శ్వాాస ప్రక్రియ ద్వాారా గాలిలో ఉంండే కార్బబన్ డై ఆక్సైై�డ్ (CO2) ని గ్రహింంచి అంందులోని కర్బబనాన్నిి (C)
విడగొట్టుుకొని ఆక్సిిజన్ (O2)ను బయటకు పంంపిస్తుంం�ది. ఈ కర్బబనంం పత్రాలలో జరిగే కిరణజన్యయ సంంయోగ 
క్రియలో పాల్గొొని పత్ర హరితంం ఏర్పపడటంంలో అత్యం�ంత కీలకమైన పాత్రను పోషిస్తుంం�ది. ఇది మొక్కకలోని అన్నిి 

మనంం  అధిక దిగుబడి సాధింంచామని  చెప్పుకోవాలంంటే ఆ పంంటకు ఉంండవలసిన లక్షణాలు :  
1. ఆధిక బరువు  2. పరిమాణము  3. ఆకారము  4. రం�గు  5 . రుచి  6. వాసన  7. నిలువ సామర్ధ్యయ�ము. 
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విభాగాలకు సరఫరా చేయబడి మొక్కకలోని అన్నిి విభాగాలు వృృద్ధిి చెంందడానికి సహాయపడుతుంంది. అంందుకే 
మొక్కకలోని ప్రతి విభాగంం కర్బబన నిర్మిితంం. కానీ అంందరూ చెబుతున్ననట్లుు, అనుకుంంటున్ననట్లుు మొక్కక మనంం 
భూమికి అంందింంచే సేంంద్రీయ ఎరువులలోని సేంంద్రీయ కర్బబనాన్నిి గ్రహిస్తుంం�దని, కానీ అది అసత్యం�ం. మొక్కక 
బాహ్యయ ప్రపంంచంం నుంండి ఎటువంంటి సేంంద్రీయ పదార్థాాలను తీసుకోదు. గాలి నుంండి కర్బబనాన్నిి, నీటి నుంండి 
హైడ్రోజన్ ని మరియు ఇతర మూలకాలను సంంగ్రహింంచి సేంంద్రీయ పదార్థాాలను తనకు తానుగా వృృద్ధిి 
చేసుకుంంటుంంది. అంంతే కానీ మనంం బయటి నుంండి అంందచేసే సేంంద్రీయ పదార్థాాల వలన మొక్కక మరియు 
మొక్కకలోని అన్నిి విభాగాలు మొక్కక నుంండి వచ్చేే దిగుబడులు సేంంద్రీయ పదార్థాాలుగా మారవు. ఇది అంందరూ 
గ్రహింంచాలి. ఈ కర్బబనంం మొక్కక పాత్ర యొక్కక జీవన చక్రంంలో 40%  గా ఉంంటుంంది. వాతావరణంంలో 
కార్బబన్ డైఆక్సైై�డ్ (CO2)లేకపోతే మొక్కక లేదు. ఇది ఒక అద్భుుతమైన సృృష్టిి ధర్మం�ం. 

మొక్్కల జీవన ప్రక్రియకు తోడ్్పడే అనేక రకాల సూక్షష్మజీవులు, శిలీీంద్రాలు భూమిలో మనుగడ సాగిించాలన్నా 
అవి తగినంతగా పునరుత్్పత్తి చేయాలన్నా సేేంద్రీయ కర్్బనం అవసరం. మొక్్క యొక్్క వేరు వ్్యవస్్థ బాగా 
వృద్ధి చెెందాలంటే సేేంద్రీయ కర్్బనం చాలా అవసరం. పంట మంచిగా పండాలంటే మన నేలలో కనీసం 2% 
సేేంద్రీయ కర్్బనం వుుండాలి. కానీ ఇప్పుడు అది 0.5 నుుండి 0.2 కు పడిపోయిింది. అంటే మన నేలని మనం 
ఎంత దయనీయ పరిస్ధితికి తీసుకు వచ్చామో అర్్థథం అవుతోోంది. సేేంద్రీయ కర్్బనం నేలలో తగినంత వుుంటే 
నేలకు నీటిని గ్రహిించే శక్తి పెరగడమే కాకుుండా ఎక్కువ రోజులు తనలో తేమ శాతాన్ని అంటిపెట్టుకొనే 
గుణం కూడా పెరుగుతుుంది. నేల గుళ్్ల బారునట్లు చేసి మట్టి సాాంధ్రతను తగ్్గిించి తద్వారా నేలలో ఆక్సిజన్‌ 
లభ్్యతను పెెంచుతుుంది. దీని వలన వేరువ్్యవస్్థ బాగా వృద్ధి చెెంది దృఢంగా తయారవుతుుంది.

మన వ్్యవసాయ భూమిలో ఇంత దయనీయ స్థితిలోకి సేేంద్రీయ కర్్బన శాతం పడిపోయి వున్నా కూడా మనం 
చోద్్యయం చూస్తూ ఉండిపోయాము. పైరుకి మూలాధారమైన కర్్బనాన్ని విస్్మరిించి వ్్యవసాయం చేస్తున్్నాాం. 
ఇకనైనా మారుదాాం..! మన వ్్యవసాయ భూమిలో తిరిగి కర్్బనాన్ని ప్రవేశపెట్టి ఆరోగ్్యవంతమైన అధిక 
దిగుబడులు సాధిించుకుుందాాం. భూమిలో సేేంద్రీయ కర్్బనాన్ని పెెంపొొందిించుటకు ఉపయోగిించవలసినవి 
ఏమనగా బాగా కుళ్ళిన పశువుల ఎరువు, వాన పాముల ఎరువు, ఆముదపు పిిండి, పచ్చిరొట్్ట పైరు, ఇవికాక 
ఇప్పుడు అధిక శాతం కర్్బనం కలిగిన ఫల్విక్‌ ఆసిడ్‌, హ్యూమిక్‌ ఆసిడ్‌, అమినో ఆసిడ్‌ కూడా అందుబాటులో 
వున్నాయి. వీటిలో వేటినిఉపయోగిించినా కూడా భూమిలో కర్్బన శాతం పెరుగుతుుంది. ఇన్నాళ్లు మొక్్క 
జీవన ప్రక్రియలో 40% ప్రముఖ పాత్రను పోషిించే సేేంద్రీయ కర్్బనాన్ని విస్్మరిించి వ్్యవసాయం చేయడం 
వల్్లనే అధికంగా నత్రజని, పాస్్ఫరస్‌, పొటాషియంలను ఉపయోగిించినా ఫలితం లేకుుండా పోవడమే 
కాకుుండా భూమి సాాంద్రత పెరిగి నేలలో ఆక్సిజన్‌ లభ్్యత బాగా తగ్గిపోవడం వలన పెట్టుబడులు పెరిగి 
రాబడి తగ్గిపోయి మన వ్్యవసాయం నష్టాల్లో కూరుకుపోయిింది.

కాబట్టి ఇకనైనా మనం మేల్కొని ఈ సేేంద్రీయ కర్్బనం యొక్్క విలువను గుర్్తిించి ప్రతి సంవత్్సరం మన 
వ్్యవసాయ భూమిలో కర్్బన శాతాన్ని పెెంచేేందుకు ప్రయత్్నిించాలి.
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2. హైడ్రోజన్‌ (H) :
మొక్్క జీవన ప్రక్రియలో హైడ్రోజన్‌ (ఉదజని) ప్రాధాన్్యత శాతం 6% చెప్పుకొన్నాము. మొక్్క భూమిలో 
మనం అందిించే నీటి నుుండి మరియు గాలిలో ఉన్్న తేమ నుుండి హైడ్రోజన్ H (ఉదజని)ని గ్రహిస్్తుుంది. 
ఇది ఆకులలో జరిగే కిరణ జన్్య సంయోగ క్రియలో పాల్గొని అనేక పోషక విలువలు తయారవ్్వడంలో 
సహాయపడుతుుంది. కర్్బనం, హైడ్రోజన్ కలవడం వలనే మొక్్కలోని ప్రతి విభాగం సేేంద్రీయ పదార్్థథంగా 
పిలవబడుతుుంది. అంతే కానీ మీరు అందిించే సేేంద్రీయ ఎరువుల వలన మొక్్క సేేంద్రీయ పదార్్థథంగా మారదు. 
దీనిని బట్టి అందరూ గ్రహిించాల్సిన సత్్యయం ఏంటంటే మొక్్క పుట్టుకతోనే ఒక సేేంద్రీయ పదార్థాము. దాని 
నుుండి వచ్చే ఉత్్పత్తులు కూడా సహజంగానే సేేంద్రీయ పదార్థాలు. కొొంతమంది చెబుతున్్నట్లు సేేంద్రీయ 
ఎరువులు వాడటం వలన మొక్్క సేేంద్రీయ పదార్్థథంగా మారుతుుందని తద్వారా సేేంద్రీయ ఉత్్పత్తులను 
అందిస్్తుుంది అనేది అసత్్యయం. 

కానీ ఉదజని (హైడ్రోజన్) గురిించి తెలుసుకోవలసిన అత్్యయంత కీలకమైన విషయం ఒకటుుంది. అదే ఉదజని 
స్థాయి (హైడ్రోజన్ లెవెల్). దీనిని pH అంటారు (Potential of Hydrogen  ). ప్రతి జీవిలోను మరియు 
బాహ్్య ప్రపంచంలోను జరిగే అనేక రసాయనిక చర్్యలలో ఈ pH స్థాయి ప్రముఖ పాత్ర వహిస్్తుుంది. ఏదైనా 
ఒక జీవ రసాయనిక చర్్య పూర్తి స్థాయిలో జరగాలంటే ఆ మిశ్రమం మొక్్క ph స్థాయి 7గా ఉండాలి. 
సాధారణంగా pH స్థాయిని 1 నుుండి 14 వరకు కొలుస్తారు. 

pH స్థాయి 7గా ఉంటే సహజత్్వవం (Nutrol) అని 7 కంటే తక్కువ ఉంటే ఆమ్్లములు (Acids) అని 7 
కంటే ఎక్కువ ఉంటే క్షారములు (Basics)అని పిలుస్తారు.

నేలలో హైడ్రోజన్‌ స్థాయి (pH) 6.5 నుుండి 7.5 ఉన్్నప్పుడే ఆ నేల వ్్యవసాయానికి అనుకూలంగా ఉండి 
అధిక దిగుబడులు సాధిించవచ్చు. హైడ్రోజన్‌ స్థాయి pH 6.5 కంటే తక్కువగా వున్్న నేలల్ని ఆమ్్ల నేలలు 
(Acidic Soils) అని హైడ్రోజన్‌ స్థాయి 7.5 కంటే ఎక్కువగా వున్్న నేలల్ని క్షారపు నేలలు(Basic Soils) 
అంటారు. pH స్థాయి 6.5 కంటే తక్కువ వున్్న లేదా 7.5 కంటే ఎక్కువ వున్్న నేలలో వుుండే పోషకాలని 
మొక్్కలు గ్రహిించలేవు ముఖ్్యయంగా మొక్్కలోని పత్రాలలో తయారయ్యే పత్రహరితానికి కారణం అయిన 
ఐరన్‌ (ఫెర్రస్‌) పూర్తిగా వినియోగంలోకి రాకుుండా పోతుుంది. దీని వలన మొక్్క ఎదుగుదల తగ్గిపోతుుంది. 
సాధారణంగా వర్్షపు నీటి pH విలువ 5.6 గా వుుండాలి కానీ వాతావరణ కాలుష్్యయం పెరిగిపోవడం వలన 
వర్్షపు నీటి pH 3 నుుండి 4 వుుంటోోంది. మనం ముఖ్్యయంగా గమనిస్తే మన పొలంలో వర్్షపు నీరు నిలిచిపోయిన 
ప్రదేశంలో మొక్్కలు త్్వరగా లేత పసుపు వర్్ణణంలోకి వస్తాయి కారణం ఆ ప్రదేశంలో నేల యొక్్క pH బాగా 
తగ్గిపోవడం వలన, అంతేకాకుుండా మనం అవసరానికి మిించి రసాయనిక ఎరువులు పురుగు మందులు 
వినియోగిించడం వలన నేల pH 7.5 కంటే ఎక్కువై పోయి నేలలో వుుండే అన్ని రకాల పోషక విలువలు 
మొక్్కకు అందుబాటులోకి రాక పైరు సరిగ్గా ఎదుగుదలకు నోచుకోక దిగుబడులు పడిపోవుచున్్నవి. అంతే 
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కాకుుండా నేల యొక్్క pH 6.5 నుుండి 7.5 మధ్్యన లేకపోతే ఆ నేలలో పైరుకి ఉపయోగపడే సూక్షష్మజీవులు 
మరియు శిలీీంద్రాల మనుగడ కూడా కష్్టమైపోతుుంది. ప్రస్తుతం మన నేలల్లో pH స్థాయి 8 పైగా చేరుకుుంది. 
దీనికి కారణం అధిక రసాయనికి ఎరువుల మరియు పురుగు మందుల వినియోగమే.

మనం ఇంకా ఇలాగే ప్రతి సంవత్్సరం వీటి వినియోగాన్ని పెెంచుకొొంటూపోతే నేల pH 9.5 దాటిపోతుుంది. 
అప్పుడు మన నేలలో కనీసం విత్్తనం కూడా మొలవదు. ఆ పరిస్థితి రాకముుందే మేల్కొని రసాయనిక 
ఎరువుల వినియోగాన్ని తగ్్గిించాలి. మీ నేలలో ఉదజని స్థాయి pH 6.5 కన్నా తక్కువ లేదా 7.5 కంటే 
ఎక్కువ వుుంటే దాన్ని వెెంటనే స్థిరీకరిించే శక్తి ఒక్్క PAS (పాలిమెరిక్‌ ఆసిడిక్‌ సబ్‌స్టెన్స్‌) కు మాత్రమే 
వుుంది. ఈ PAS నత్్తలలో ఎక్కువగా వున్్నట్లు పరిశోధనల్లో తేలిింది. ప్రస్తుతం మనకు ఈPAS కలిగిన 
ఏకైక ఫర్టిలైజర్‌ ప్రతిభ బయోటెక్‌ వారి కొకోలి మాత్రమే. కాబట్టి పైరు పెట్టే ముుందు మన నేల pH ని 6.5 
నుుండి 7.5 మధ్్య వుుండేటట్లు చేసుకోవాలి. 

3. ఆక్సిజన్‌ (O2) :

మొక్కకల జీవన ప్రక్రియలో అత్యం�ంత ప్రాధాన్యయత (44%) కలిగిన ఏకైక మూలకం� ఆక్సిిజన్‌‌ (O2). నేల 
భాగంంలో వుంండే మొక్కక పీచు వేరువ్యయవస్థథ ఎల్లలప్పుుడు ఆక్సిిజన్‌‌ను గ్రహింంచి కార్బబన్‌‌ డై ఆక్సైై�డ్‌‌ను విడుదల 
చేస్తుంం�ది. మొక్కకకు మూలాధారం� వేరువ్యయవస్థథ, అటువంంటి వేరువ్యయవస్థథ శ్వాాస ప్రక్రియకు అవసరమైన ఆక్సిిజన్‌‌  
నేలలో లేకపోతే మొక్కక ఎలా బ్రతక గలుగుతుంంది. సాధారణంంగా ఇది వరకు మొక్కకలు మాగుడు తెగులు 
వల్లలనో, బూడిద తెగులు వల్లలనో, వేరు పురుగు వల్లలనో చనిపోయేవి. ఈ తెగుళ్ళళ నుంండి లేదా వేరు పురుగు 
నుంండి పైరుని కాపాడు కోవడంం కోసంం క్రిమి సంంహారక మంందులు ఉపయోగింంచే వాళ్ళం�ం ఫలితంం కూడా 
దక్కేేది ..! కానీ ఇప్పుుడు మొక్కకలు చనిపోతుంంటే ఎన్నిి ప్రయోగాలు చేసినా బ్రతికిం�చుకోలేకపోతున్నాాము. 
దానికి కారణంం తెలియదు. చాలా ప్రాంంతాలలో మిరప పైరు నాటిన 45 రోజులకే ఎదుగుదల తగ్గిిపోయి 
వైరస్‌‌ సోకిం�దని ఎన్నోోరకాల వైరస్‌‌ మంందులను వాడి ఫలితంం లేక పైరును పీకేస్తుున్నాారు. దీనికి అసలు 
కారణంం తెగులు కాదు, మొక్కక పెరిగే కొద్దిి ఆ మొక్కక వేరు వ్యయవస్థథకు సరిపడే ఆక్సిిజన్‌‌ లభింంచక పోవడంం 
వల్లలనే. ఈ దురవస్థథని మనలో ఎంంతమంంది గమనింంచాము ? ఎంంత మంందికి ఈ దుస్థిితికి కారణంం నేలలో 
వచ్చిిన మార్పుు అని, నేల సాంంద్రత పెరిగి ఆక్సిిజన్‌‌ తగినంంత లభింంచక పోవడంం అని తెలుసు ? ఆక్సిిజన్‌‌ 
మనుషులకే కాదు మొక్కకలకు కూడా ప్రాణాధారమైనది, ఇది గమనింంచకనే మన వ్యయవసాయానికి ఈ దుస్థిితి 
వచ్చిం�ంది.

నేలలో విష వాయువులను మరియు విష పదార్ధాలను తొలగిించి ఆక్సిజన్‌ లభ్్యతను పెెంచడానికి ప్రతిభ 
బయోటెక్‌ వారు O2 అనే ఉత్పాదనను అందిస్తున్నారు. 
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మట్టి సాాంద్రత :
వ్్యవసాయ యోగ్్యమైన నేల యొక్్క సాాంద్రత 1.1 నుుండి 1.6 గ్రా/సెెం.మీ3 గా వుుండాలి. సాాంద్రతను 
తెలుసుకొనే విధానం 1000 మి.లీల నీరు పట్టే డబ్బాలో మట్టిని నిింపినప్పుడు దాని బరువు 1100 గ్రాముల 
నుుండి 1600 గ్రాములు ఉండాలి అలా కాకుుండా 2000 గ్రాములు లేదా ఆపైన వుుండటం మంచిది కాదు. 
కానీ మనం గత 25 సం॥రాలుగా కేవలం రసాయనిక ఎరువులను మాత్రమే ఉపయోగిస్తూ ఉండటం వలన 
చాలా ప్రరాంతాలలో నేల సాాంద్రత 2.5 నుుండి 3 గ్రాముల/ సెెం.మీ 3 గా వుుంది. దీని వలన మట్టి రేణువుల 
మధ్్య అంతరం తగ్గిపోయి నేలలోకి ఆక్సిజన్‌ ప్రవేశిించడం కష్్టమైపోతోోంది. అంతేకాకుుండా వేరువ్్యవస్్థ 
విసర్్జిించిన కార్్బన్‌ డై ఆక్్ససైడ్‌ నేలలోనే నిలువరిించబడుతోోంది. మొక్్కలకు హాని కలిగిించే బ్యాక్టీరియాలు, 
శిలీీంద్రాలు విసర్్జిించే విష పదార్ధాలు కూడా నేలలో నిలువ వుుండి పోతున్నాయి. ఇవేవి మన కంటికి 
కనిపిించవు కానీ వ్్యవసాయానికి తీవ్రమైన నష్టాన్ని కలిగిస్తాయి. కాబట్టి నేల సాాంద్రత పెరగడం మంచిది 
కాదు.

కాబట్టి రైతు సోదరులంతా మేల్కొని ఇకనైనా రసాయనిక ఎరువులని అవసరం అయిన మేరకే వినియోగిించి 
సేేంద్రీయ ఎరువుల వాడకాన్ని పెెంచాలి. లేకుుంటే నేల సాాంద్రత పెరిగిపోయి నేలలో ఆక్సిజన్‌ లభిించక 
మొక్్కలు చనిపోవడం గాని ఆరోగ్్యవంతంగా పెరగకపోవడం గాని జరిగి తీవ్రంగా నష్్టపోతాము. 

తక్షణమే రైతు సోదరులంతా మీ వ్్యవసాయ భూమిలో ఆక్సిజన్‌ లభ్్యతను పెెంచడానికి చర్్యలు చేపట్టి మీ 
పంటల్ని రక్షషించుకోవాలి.

ప్రధమ పోషకాలు :
ఇక వ్్యవసాయ రంగంలో ప్రథమ పోషకాలైన నత్రజని, భాస్్వరం, పొటాషియంల గురిించి తెలుసుకుుందాాం. 
ఇక్్కడ ఆశ్్చర్్య పోవలసిన విషయం ఏంటంటే మొక్్క జీవన ప్రక్రియలో నత్రజని, భాస్్వరం, పొటాషియంల 
పాత్ర 5% గా వుుంటే వాటికి మనం 90% ప్రాముఖ్్యతను ఇచ్చి వ్్యవసాయాన్ని భ్రష్ఠు పట్టిస్తున్నాము. ప్రక్్క 
రైతుతో పోటీ పడి అవసరానికి మిించి రసాయనిక ఎరువుల్ని వినియోగిస్తున్నాము. మన విషయానికి వస్తే 
ఏ పూటకు ఎంత ఆహారం తీసుకోవాలి ఏమేమి సమపాళ్్ళల్లో వుుండాలి లాాంటి జాగ్రత్్తలు తీసుకుుంటాము. 
కానీ పైరు విషయానికి వచ్చినప్పుడు మాత్రం వాటి అవసరాన్ని దృష్టిలో పెట్టుకోకుుండా మనకు నచ్చినట్లుగా 
రసాయనిక ఎరువులను నేలలో కుమ్్మరిస్తున్నాము. ఈ విధంగా డబ్బులు వృధా అవ్్వడమే కాకుుండా నేలలో 
విషాన్ని నిింపుతున్నాము.

మొక్్క జీవన ప్రక్రియలో నత్రజని, భాస్్వరం, పొటాషియంల పాత్ర ఎంతోవుుంది. కానీ వీటిని తగినంత 
పరిమాణంలో తగిన సమయంలో వినియోగిించినపుడే ఫలితాలు అద్భుతంగా వుుంటాయి. అలా కాకుుండా 
అవసరానికి మిించి వినియోగిించినా సరైన సమయంలో వినియోగిించక పోయినా విషంగా మారి తీవ్ర 
నష్టాన్ని కలిగిస్తాయి.
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ముుందుగా మొక్్క జీవన చక్రంలో ఈ ప్రథమ పోషకాల పాత్ర ఏంటి? అవి ఎక్కువగా వినియోగిించినప్పుడు 
వచ్చే నష్టాలేేంటి, అవి లోపిించినప్పుడు కలిగే నష్టాలేేంటి, ఆ లోపాలను గుర్్తిించడం ఎలాగో తెలుసుకుుందాాం.

నత్రజని (N ): 
మొక్్కల పెరుగుదలలో నత్రజని ప్రముఖ పాత్రవహిస్్తుుంది. ఇది కిరణజన్్య సంయోగ క్రియలో పాల్గొని 
పత్రహరితం తయారవ్్వడంలోను తద్వారా క్రొత్్త ఆకులు, కొమ్్మలు ఏర్్పడటంలోను సహాయపడుతుుంది. 
ఈ నత్రజనిని అవసరానికి మిించి అందిస్తే మొక్్కలు విపరీతంగా నిలువుగా పెరిగిపోతాయి. అవసరానికి 
మిించి పత్ర హరితం ఉత్్పత్తి కావడం వలన చీడ పురుగులు ఆశిస్తాయి. అవసరానికి మిించి నత్రజనిని 
మొక్్క గ్రహిించడం వలన తన పునరుత్పాదక శక్తిని కోల్పోయి తన దిశను కేవలం పెరుగుదల వైపు 
మార్చుకుుంటుుంది. చాలామంది రైతులు ఈ పెరుగుదలను చూసి సంబరపడిపోతారు. కానీ మొక్్కలో 
అవసరానికి మిించిన పెరుగుదల, అవసరానికి మిించిన ఆకుల సంఖ్్య, అవసరానికి మిించిన పచ్్చదనం 
నష్టాలకు దారితీస్తాయి. కాబట్టి ప్రతి రైతు సోదరుడు పైరు ఎత్తును పెెంచడంలో పోటీ పడకండి, దిగుబడి 
పెెంచడంలో పోటీ పడండి. నత్రజనిని అధికంగా వినియోగిించడం వలన మొక్్క చాలా మూలకాలను 
గ్రహిించే శక్తిని కోల్పోతుుంది. 

లోపాలు : మన పైరుకి పెరుగుదల దశలో తగినంత నత్రజని అందిించకపోతే కిరణజన్్య సంయోగ క్రియ 
మందగిించి పెరుగుదల తగ్గిపోతుుంది. క్రొత్్త ఆకులు, లేత పసుపు వర్్ణణంలోకి మారుతాయి. దీనిని గుర్్తిించిన 
వెెంటనే మనం పైరుకి నత్రజనని తగినంత మోతాదులో అందిించాలి. మనం నత్రజనిని పైరుకి పెరుగుదల 
దశలో ఎక్కువగాను పూత మరియు కాయ దశలలో తక్కువగాను అందిించాలి.  

జీవ సంబంధమైన పద్్ధతిలో మొక్్కలకు నత్రజనిని అందుబాటులోకి తీసుకొని రావచ్చు. మనం ఉపయోగిించే 
సేేంద్రీయ ఎరువులతో పాటు నత్రజనిని ఉత్్పత్తి చేసే జీవన ఎరువులు అయిన రైజోబియం, అజటోబ్యాక్్టర్, 
అసిటో బ్యాక్్టర్, నైట్రజోమోనాస్ లాాంటి వాటిని కలిపి భూమిలో వేయడం వలన అవి గాలిలోని నైట్రోజన్ (N2)
ని గ్రహిించి మొక్్కలకు అందుబాటులోకి తెస్తాయి. కాకపోతే జీవన ఎరువులు వాతావరణం అనుకూలంగా 
ఉన్్ననంత వరకే మనుగడ సాగిించి పని చేస్తాయి. భారతదేశం లాాంటి ఉష్్ణమండలాలలో వీటి పనితనం 
పరిమితులకు లోబడి ఉంటుుంది. అధిక ఉష్ణోగ్రత ఉన్్నప్పుడు ఈ జీవన ఎరువులు నశిించిపోతాయి. కాబట్టి 
రైతులు ప్రతి సంవత్్సరం ఈ జీవన ఎరువులను సేేంద్రీయ ఎరువులతో కలిపి వృద్ధి చేసుకొని భూమిలో 
ప్రవేశపెట్్టవలసిన ఆవశ్్యకత ఎంతైనా ఉంది.

భాస్్వరం (P) : మొక్్క వేరు వ్్యవస్్థ వృద్ధి చెెందడానికి, మొగ్్గ తొడగడానికి మరియు ఆ మొగ్్గ పూవుగా 
మారాలన్్న ఆ పూవుకి కొమ్్మకు మధ్్య బంధం దృఢంగా ఉండాలన్నా భాస్్వరం కావాలి. అంతే కాదు 
మొక్్క తాను తయారు చేసుకున్్న ఆహార పదార్థాలను అన్ని విభాగాలకు సరఫరా చేసే శక్తిని భాస్్వరం 
నుుండి పొొందుతుుంది. దీనిని బట్టి మనకు అర్్థథం కావల్్సిిందేేంటంటే మొక్్కకు భాస్్వరం పెరుగుదల దశలో 
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కంటే పూత దశలోనే ఎక్కువ కావాలి. ఇది తెలియక అందరూ D.A.P ని దుక్కిలోనే వేసేస్తున్నారు. కానీ 
D.A.P భూమిలో వేసిన 15 రోజులకే అది లవణంగా మారడం మొదలౌతుుంది. మొక్్క మొలిచిన 15 
రోజుల తరువాత అది గ్రహిించడానికి భాస్్వరం అందుబాటులో ఉండక లవణంగా మారిపోయి ఉంటుుంది. 
ఇది తెలియక గత 30 సంవత్్సరాలుగా మనం విచ్్చలవిడిగా భూమిలో వేసిన D.A.P లవణంగా మారి 
వాటి నిల్్వలు భూమిలో పేరుకు పోయి నేలలో విష స్్వభావాన్ని పెెంపొొందిస్్తుుంది. D.A.P ని దుక్కిలో 
వెయ్్యడం మరియు ఒకేసారి బస్తాలలో కుమ్్మరిించడం మానెయ్యాలి. భాస్్వరాన్ని మొగ్్గ తొడిగే సమయంలో 
ఎక్కువగాను పెరుగుదల మరియు కాయ దశలలో తక్కువగాను వినియోగిించాలి.

భాస్్వరం లోపిించినప్పుడు వేరు వ్్యవస్్థ వృద్ధి చెెందక పెరుగుదల ఆగిపోతుుంది మరియు పూత అధికంగా 
రాలిపోతుుంది. మొక్్కలలో భాస్్వరం లోపిించినప్పుడు ఆకులు ఊదా రంగులోకి మారుతాయి, చివర్లు 
ఎండిపోతాయి.

జీవ సంబంధిత పద్్ధతిలో భూమిలో లవణ రూపంలో పేరుకుపోయిన భాస్్వరాన్ని కరిగిించి వినియోగంలోకి 
తీసుకురావచ్చును. దీని కోసం భాస్్వరాన్ని కరిగిించే PSB (Phosphorus Solubelising Bacteria)  
అనే జీవన ఎరువుని పశువుల ఎరువులో వృద్ధి చేసుకొని భూమిలో ప్రతి సంవత్్సరం ప్రవేశపెట్టాలి.

పొటాషియం (K) : మొక్్కలో అన్ని భాగాలకు నీటిని సరఫరా చేయడానికి, పిిండి పదార్థాలను అన్ని 
భాగాలకు చేరవేయడంలో పొటాషియంది కీలకమైన పాత్ర. మొక్్క పై భాగం నుుండి వేరు వ్్యవస్్థకు 
ఆహారాన్ని అందిించడంలో పొటాషియం తోడ్్పడుతుుంది. పూత పిిందెగా మారడానికి, పిిందె కాయగా, 
కాయ పండుగా మారడానికి మరియు కాయ పరిమాణం బరువు అధికంగా రావడానికి పొటాషియం 
ఎంతగానో తోడ్్పడుతుుంది. దీనిని బట్టి మనకు అర్్థథం కావలసిిందేేంటంటే పొటాషియం మొక్్కకు అన్ని 
దశలలో కావలసి ఉంది కానీ కాయ దశలో పొటాషియంని ఎక్కువగాను, పెరుగుదల దశ, పూత దశలలో 
తక్కువగాను వినియోగిించాలి.

ఈ పొటాషియం మొక్్కలలో లోపిించినప్పుడు పూత పూర్తిగా పిిందెగా మారలేదు మరియు కాయ పరిమాణం 
బరువు తక్కువగా వస్తాయి. మొక్్కలలో పొటాషియం లోపిించినప్పుడు ఆకులలో లేత పసుపు రంగు చుక్్కలు 
ఏర్్పడి క్రమేపి ఆకులు మొత్్తతం పసుపు వర్్ణణంగా మారతాయి, ఆకుల చివర్లు మాడిపోయినట్లు కనిపిస్తాయి. 

జీవ సంబంధిత పద్్ధతిలో భూమిలో వృధాగా పడి ఉన్్న పొటాషియం విలువల్ని వినియోగంలోకి 
తీసుకురావాలంటే KMB (Potassium Mobilising Bacteria) అనే జీవన ఎరువును పశువుల 
ఎరువులో కలిపి వృద్ధి చేసుకొని భూమిలో వేయాలి. 

ఈ ప్రథమ పోషకాలను దశను బట్టి ఏఏ పంటలలో ఎలా వినియోగిించాలో చివరి పేజీలలో క్యాలండర్ 
రూపంలో ఇవ్్వడం జరిగిింది గమనిించగలరు. 
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90-120 రోజులు జీవిత కాలం వుుండే మొక్్క జీవితాన్ని నాలుగు దశలుగా విభజిించాలి. 30 రోజులు, 60 
రోజులు, 90 రోజులు, 120 రోజులు. చిత్రపటములో ఇవ్్వడం జరిగినది.

ద్వితీయ పోషకాలు  :
ఇక ద్వితీయ పోషకాలైన కాల్షియం (Ca), మెగ్నీషియం (Mg), సల్్ఫర్‌ (S) ల వాడుక విధానం వాటి 
ప్రాధాన్్యత గురిించి తెలుసుకుుందాాం.

ఈ ద్వితీయ పోషకాలు నేల యొక్్క మృధు స్్వభావాన్ని కాపాడటంలో ప్రధమ పాత్ర పోషిస్తాయి. అంతే 
కాకుుండా వీటిని వినియోగిించడం వలన ప్రధమ పోషకాలైన నత్రజని, భాస్్వరం మరియు పొటాషియంలకు 
సూక్షష్మధాతువులైన జిింక్‌, మాాంగనీస్‌, ఫెర్రస్‌, కాఫర్‌, బోరాన్‌, మాలిబ్డినంలకు అనుసంధాన కర్్తలుగా 
పనిచేసి మొక్్కలు వాటిని వినియోగిించు కోవడంలో తోడ్పాటు నందిస్తాయి.

మనం పైరులో వినియోగిించే ప్రథమ పోషకాల (NPK) పరిమాణంలో సగ భాగం ద్వితీయ పోషకాలను 
వినియోగిించి తీరాలి. మొక్్క పూర్తి జీవన చక్రంలో ఈ ద్వితీయ పోషకాల పాత్ర 3 % ఉంటుుంది. ఇప్పుడు 
మొక్్కలో ద్వితీయ పోషకాల పాత్ర గురిించి తెలుసుకుుందాాం.

కాల్షియం (Ca) :
మొక్్కలలో చిగురుటాకులు రావడానికి, ప్రక్్క పిలకలు, ప్రక్్క కొమ్్మలు బాగా రావడానికి, క్రొత్్త వేర్లు 
ఏర్్పడటంలో, పూత పిిందెగా మారడంలో, కాయ పరిమాణం బరువు ఎక్కువగా రావడంలోను, పత్ర 
హరితంలోని కణ గోడల నిర్మాణంలోను కాల్షియం ప్రముఖ పాత్ర వహిస్్తుుంది. కార్బోహైడ్రేట్స్ మొక్్కలోని 
అన్ని భాగాలకు సరఫరా చేయడంలో కాల్షియం ప్రముఖ పాత్రవహిస్్తుుంది. కాయ లేదా పండుకు రక్షణగా 
ఉండే త్్వచం లేదా తోలు నిర్మాణంలో సహాయపడి విలువ సామర్థ్యాన్ని పెెంపొొందిస్్తుుంది. మన నేలలో 
కాల్షియం తగినంత ఉండటం వలన మట్టి రేణువులు మధ్్య ఆకర్్షణ శక్తిని ఎక్కువగా ఉంచి నేల కోతకు 
గురి కాకుుండా కాపాడుతుుంది. మొక్్కలలో వ్యాధి నిరోధక శక్తిని పెెంపొొందిించడంలో  కాల్షియం ప్రముఖ 
పాత్ర వహిస్్తుుంది. 

మొక్్కలలో కాల్షియం లోపిించడం వలన పిిందెలు రాలిపోయి, కాయ పరిమాణం బరువు తగ్గిపోతాయి. 
మొక్్కలలో కాల్షియం లోపిించినప్పుడు లేత ఆకులు ముడుచుకుపోతాయి, కాయ పై అక్్కడక్్కడ గోధుమ 
వర్్ణణంలో మచ్్చలు ఏర్్పడతాయి, క్రమేపి ఆ మచ్్చలు పెద్్దవిగా మారి కుళ్లిపోతాయి కూడా. పూత ఎక్కువగా 
రాలిపోయి పిిందెగా మారలేదు. మొక్్క పునరుత్్పత్తి శక్తిని కోల్పోతుుంది. 

కాయ దశలో పొటాషియం ప్రముఖ పాత్ర ఎలా వహిస్్తుుందో కాల్షియం కూడా అంతే పాత్ర వహిస్్తుుంది. ఈ 
కాల్షియంను కాయ దశలో ఎక్కువగాను పూత దశలో తక్కువగాను అందిించాలి.
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మెగ్నీషియం (Mg): 
మెగ్నీషియం పత్ర హరితంలో ఒక భాగం, ఇది పిిండి పదార్థాల ప్రసరణ బాగా జరగడానికి తోడ్్పడుతుుంది. 
మొక్్కలకు మనం అందిించే నత్రజని సక్రమంగా వినియోగిించబడటంలో ఉత్పేరకంగా పని చేస్్తుుంది. 

మొక్్క సూర్్య కిరణాలలోని సౌర శక్తిని గ్రహిించడంలోను కిరణ జన్్య సంయోగ క్రియ వేగవంతంగా 
జరిగి పత్రహరితం ఏర్్పడటంలో ప్రముఖ పాత్రవహిస్్తుుంది. మొక్్క శ్వాస క్రియలో పాల్గొనే ఎంజైమ్స్ ను 
ఉత్తేజపరుస్్తుుంది. భాస్్వరాన్ని మొక్్కలోని అన్ని విభాగాలకు సరఫరా చేయడంలో తోడ్్పడుతుుంది. దీనిని 
బట్టి మనం గ్రహిించవలసిింది ఏంటెెంటే మొక్్కలో జరిగే అనేక జీవ రసాయనిక చర్్యలలో మెగ్నీషియం 
ప్రముఖ పాత్ర వహిస్్తుుంది. 

ఈ మెగ్నీషియంను మనం పైరు పెరుగుదల దశలో ఎక్కువగాను పూత దశలో తక్కువగాను వినియోగిించాలి. 
మొక్్కలో మెగ్నీషియం లోపం ఏర్్పడినప్పుడు ముదురు ఆకులు లేత పసుపు వర్్ణణంలోకి మారిపోతాయి. 
ఈనెలు మాత్రం ఆకుపచ్్చ రంగులోనే ఉంటాయి. ఈనెల మధ్్య భాగం పసుపు రంగులోకి మారుతుుంది. 

సల్్ఫర్ (S) :
 మొక్్కలలో ప్రోటీన్స్ ఎక్కువగా వృద్ధి చెెందడానికి సల్్ఫర్ తోడ్్పడుతుుంది. పీచువేర్లు అధికంగా రావడానికి 
మరియు ఆడ పువ్వులు ఎక్కువగా రావడానికి తోడ్్పడుతుుంది. కిరణ జన్్య సంయోగ క్రియలో పాల్్గొొంటుుంది. 
మొక్్క నత్రజనిని సంగ్రహిించడంలో తోడ్్పడుతుుంది. 

మొక్్కలో ప్రోటీన్లు, విటమిన్ లు మరియు అమినో ఆమ్్లములు ఏర్్పడటంలో ఈ సల్్ఫర్ పాత్ర ఎంతో ఉంది. 
మొక్్కలో సల్్ఫర్ ఉండటం వలన బూజు తెగుళ్్ళను తట్టుకునే వ్యాధి నిరోధక శక్తి పెెంపొొందిించబడుతుుంది. 
మొగ్్గకి, కొమ్్మకి మధ్్య దృఢమైన బంధాన్ని ఏర్్పరుస్్తుుంది. ఈ సల్్ఫర్ ని పెరుగుదల దశలో తక్కువగాను 
పూత దశలో ఎక్కువగాను పైరుకి అందిించాలి.

సల్్ఫర్ లోపిించినప్పుడు పైన ఉన్్న లేత ఆకులు బాగా లేత ఆకుపచ్్చ రంగులోకి మారుతాయి, ముదురు 
ఆకులు పసుపు వర్్ణణంలోకి మారతాయి. 

ఈ ద్వితీయ పోషకాలైన కాల్షియం, మెగ్నీషియం, సల్్ఫర్ లను పైరు ఏఏ దశలలో ఎలా వినియోగిించాలో 
తదుపరి పేజీలలోని పంట క్యాలండర్ లను చూడండి. 

సూక్ష్మధాతువులు :
ఇక చివరిగా సూక్షష్మధాతువులు, వాటి వినియోగం మరియు ఉపయోగాల గురిించి తెలుసుకుుందాాం. మొక్్క 
జీవన చక్రంలో వీటి పాత్ర 2% గా వుుంటుుంది.

మొక్్కల జీవన ప్రక్రియలో ప్రముఖ పాత్రవహిించే సూక్షష్మధాతువులను ప్రస్తుతానికి ఏడిింటిని గుర్్తిించారు. 
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అవి జిింక్‌ (Zn), మాాంగనీస్‌ (Mn), కాఫర్ (Cu), ఫెర్రస్‌ (Fe), బోరాన్‌ (B), మాలిబ్డినం (Mo), 
మరియు క్లోరిన్‌ (Cl) లు గా గుర్్తిించడం జరిగిింది. పైరుకి ఉపయోగిించే ద్వితీయ పోషకాల (CMS) 
మొత్్తతం పరిమాణంలో పదవ వంతు (10%) ఈ సూక్షష్మధాతువుల మిశ్రమాన్ని ఉపయోగిించాలి. భూమిలో 
సూక్షష్మధాతువుల లోపాలకు అనుగుణంగా ఈ మిశ్రమాలను వినియోగిించడం వలన సత్్ఫలితాలు 
వస్తాయి. మొక్్కల జీవన ప్రక్రియలో ప్రతి సూక్షష్మధాతువు ప్రముఖమైనదే అందువలన రైతు సోదరులు ఈ 
సూక్షష్మధాతువుల మిశ్రమాన్ని 90-120 రోజుల వ్్యవధి కలిగిన పైరులో 10 కేజీలు, 150-180 రోజుల 
వ్్యవధి కలిగిన పైరులో 15 నుుండి 20 కేజీలు భూమిలో ఉపయోగిించాలి. ఒక వేళ భూమిలో వేసిన 
తరువాత కూడా మొక్్కలలో సూక్షష్మధాతు లోపాలు కనిపిస్తే పిచికారి ద్వారా ఆ లోపాలని నివారిించవచ్చు.

ఒక్కొక్్క సూక్ష్మధాతువు యొక్్క ఉపయోగాల గురిించి తెలుసుకుుందాాం.
జిింక్‌ (Zn) :
మొక్్కల జీవన ప్రక్రియలో జిింక్‌ చాలా ప్రముఖమైనది. దీని వలన పీచువేరు బాగా వృద్ధి చెెందుతుుంది. 
పూత, పిిందె రాలకుుండా అరికడుతుుంది. క్రొత్్తగా వచ్చే చిగురు బాగా పెరగడానికి తోడ్్పడుతుుంది. 
మొక్్కలో ఎంజైముల ఉత్్పత్తిలో తోడ్్పడుతుుంది. మొక్్కల వృద్ధి నియంత్రకం అయిన ఇండోల్‌ ఆసిటిక్‌ 
ఆసిడ్‌ ని అదుపులో వుుంచుతుుంది. ద్రాక్ష, నిమ్్మ, దానిమ్్మ, ఆపిల్‌, బీన్స్‌, టమోట, ఉల్లి, ప్రత్తి మరియు వరి 
పైరులలో జిింక్‌ వినియోగం ఎక్కువ వుుంటుుంది. మొక్్క పెరుగుదలను నియంత్రరించే ఇండోల్ అసిటిక్ ఆసిడ్ 
ఏర్్పడటానికి జిింక్ తోడ్్పడుతుుంది. 

మొక్్కలలో జిింక్ లోపిించినప్పుడు పెరుగుదల లేకపోవడం, చిట్టి ఆకులు రావడం, పత్రహరితం లోపిించి 
ఆకు చివరి అంచులు లేత ఆకుపచ్్చ రంగులోకి మారడం, ముదురు ఆకులలో గోధుమ వర్్ణణంలో మచ్్చలు 
ఏర్్పడటం జరుగుతుుంది.

ఫెర్రస్‌ (Fe) :
మొక్్కలలో జరిగే కిరణజన్్యసంయోగ క్రియలో పత్రహరితం ఏర్్పడటానికి ఫెర్రస్‌ (ఐరన్‌) ఉత్ప్రేరకంగా 
తోడ్్పడుతుుంది. మొక్్కలో ఆక్సిజన్‌ ప్రసరణకు తోడ్్పడుతుుంది. చక్కెర ఉత్్పత్తిలోను, పిిండి పదార్ధాల నుుండి 
శక్తిని విడుదల చేయడానికి తోడ్్పడుతుుంది. ఫెర్రస్‌ ఎక్కువైతే పైరు మాడిపోతుుంది.

మొక్్కలలో ఫెర్రస్ లోపిించినప్పుడు చిగురాకులు లేత పసుపు వర్్ణణంలోకి మారుతాయి. కాయలు, పండ్్లలో 
నాణ్్యత లోపిస్్తుుంది.

కాఫర్‌ (C) :
పూతకు, కొమ్్మకు మధ్్య బంధం దృఢంగా ఏర్్పడటానికి మరియు పూత పిిందెగా మారడానికి కాఫర్ 
తోడ్్పడుతుుంది. నేలలో కాఫర్ ఉండటం వలన మొలక శాతం బాగుుంటుుంది, ఎందుకంటే కాఫర్ స్్వయంగా 
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ఒక శిలీీంధ్రనాశిని. కాయలలో, పండ్్లలలో మంచి రంగు రావడానికి కాపర్‌ తోడ్్పడుతుుంది. మొక్్కలలో 
విటమిన్‌ ‘ఎ’ వృద్ధి చెెందడానికి తోడ్్పడుతుుంది. కాఫర్‌ ఎక్కువైతే విషపూరితంగా మారుతుుంది. ఈ కాఫర్ 
లోపిించినప్పుడు ఆకుల మధ్్య ఎండినట్లు తుప్పులాాంటి మచ్్చలు ఏర్్పడుతాయి. ఆకుల చివర్లు కూడా 
మాడినట్లు ఉంటాయి.

మాాంగనీస్‌ (Mn) :
మొక్్కలలో ఏర్్పడే ఎంజైమ్స్‌ని ప్రేరేపిించడంలో మాాంగనీస్‌ ప్రముఖ పాత్ర వహిస్్తుుంది. తద్వారా మొక్్కల 
పెరుగుదలలో తోడ్్పడుతుుంది. ఫెర్రస్‌ (ఐరన్‌) వినియోగంలో తోడ్పాటునందిస్్తుుంది. జిింక్‌, ఐరన్‌, మాాంగనీస్‌ 
కలిపి వాడటం వలన మంచి ఫలితాలు వస్తాయి. మొక్్కలలో మాాంగనీస్ లోపిించినప్పుడు ఆకులోని ఈనెల 
మధ్్య భాగం పసుపు వర్్ణణంలోకి మారి రాను రాను గోధుమ వర్్ణణంలోకి మారి ఆకులు ఎండిపోతాయి.

మాలిబ్డినం (Mo) :
మొక్్కలు నత్రజనిని నైట్రేట్స్‌ రూపంలో గ్రహిస్తాయి. వీటిని నైట్రరైట్స్‌గా అంటే అమినో ఆమ్్లములుగా మార్చేది 
మాలిబ్డినం మాత్రమే. అంటే మనం వినియోగిించే నత్రజని పూర్తిస్థాయిలో ఉపయోగ పడాలంటే మొక్్కలలో 
మాలిబ్డినం తప్్పనిసరి వుుండాలి. ఫాస్్పరస్‌ ని కూడా సహజ రూపంలోకి మార్చి మొక్్కల వినియోగంలోకి 
తీసుకు వస్్తుుంది. కాయలలోని పిిండి పదార్థాలను ఆసిడ్స్ గా మార్చి పండ్లు రుచిగా తయారవ్్వడంలో 
బోరాన్, పొటాషియంలతో కలిసి పని చేస్్తుుంది. ఎకరం పైరుకి 50 నుుండి 100 గ్రాముల మాలిబ్డినం 
ఉపయోగిించడం వలన అద్భుత ఫలితాలు పొొందవచ్చు. మొక్్కలలో మాలిబ్దినం లోపిించినప్పుడు పెరుగుదల 
ఆగిపోతుుంది, చివుర్లు ముడుచుకుపోతాయి.

బోరాన్‌ (B) :
కాయలు మరియు పండ్్లలో పగుళ్్ళను నివారిించడానికి బోరాన్‌ తోడ్్పడుతుుంది. ఆకులలో పెళుసుదనాన్ని 
తగ్్గిించి మృదుత్్వవం వచ్చేలా చేస్్తుుంది. ఆకులలో తయారయ్యే పిిండి పదార్ధాలను మొక్్కలలో అన్ని భాగాలకు 
సమానంగా వ్యాప్తి చెెందడంలో ముఖ్్యపాత్ర వహిస్్తుుంది. కాయలలో పిిండి పదార్థాలు ఆసిడ్స్ గా మారడంలో 
తోడ్్పడుతుుంది. మొగ్్గకు , కొమ్్మకు మధ్్య బంధం దృఢంగా ఏర్్పడటానికి బోరాన్ తోడ్్పడుతుుంది. మొక్్కలలో 
బోరాన్ లోపిించినప్పుడు ఆకులు పెళుసుగా మారుతాయి. చిగురాకులు ముడుచుకుపోతాయి. కాయలలో, 
పండ్్లలో పగుళ్లు ఏర్్పడతాయి.

క్లోరిన్‌ (Cl) :
మొక్్కల కిరణజన్్య సంయోగ క్రియలో క్లోరిన్‌ తోడ్్పడుతుుంది. ముఖ్్యయంగా కార్్బన్‌ డై ఆక్్ససైడ్‌ని, ఆక్సిజన్‌ని 
గ్రహిించడంలోను మరియు విడుదల చేయడంలో సహకరిస్్తుుంది. ఈ క్లోరిన్ ను ప్రత్యేకంగా పైరుకి 
అందిించవలసిన అవసరం లేదు, నీటిలోను, భూమిలోను సహజంగానే లభ్్యమవుతుుంది.

ఈ సూక్షష్మ ధాతువులను దశను బట్టి ఏఏ పంటలలో ఎలా వినియోగిించాలో తదుపరి పేజీలలోని క్యాలండర్ 
లను పరిశీలిించండి.
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రైతు సోదరులు ముఖ్్యయంగా గమనిించవలసిింది ఏమనగా పైన పేర్కొన్్న 16 మూలకాలు మొక్్కలకు 
అవసరమే, కానీ వాటిని తగినంత మోతాదులో సరైన సమయంలో వినియోగిించడం వలన సత్్ఫలితాలు 
వస్తాయి. అలా కాకుుండా మోతాదుకు మిించి వాడటం వల్్లగాని లేదా అసలు వాడకపోవడం వలన గాని 
లేదా పైరు దశలను విస్్మరిించి వినియోగిించడం వలన గాని దుష్్పరిణామాలు చోటు చేసుకుుంటాయి.

ఇప్్పటి వరకు రైతు సోదరులంతా అత్్యయంత ప్రాధాన్్య మూలకాలైన కార్్బన్‌(C), హైడ్రోజన్‌(H), ఆక్సిజన్‌(O2) 
లను విస్్మరిించి కేవలం ప్రధమ పోషకాలైన నత్రజని(N), భాస్్వరం(P), పొటాషియం(K) లను మోతాదుకు 
మిించి వినియోగిస్తూ నేలలో విషాన్ని నిింపుతూ నేల ఆరోగ్యాన్ని మనమే నాశనం చేస్తూ అన్నిరకాలుగా పైరుకి 
మనమే నష్్టటం కలిగిస్తూ పెట్టుబడులు పెెంచుకొొంటూ దారుణంగా నష్్టపోతున్నాము. ఇంకా చెప్పాలంటే 
ద్వితీయ పోషకాలైన కాల్షియం(Ca), మెగ్నీషియం(Mg), సల్్ఫర్‌(S) లను సూక్షష్మధాతువులైన జిింక్‌(Ze), 
మాాంగనీస్‌(Mo), కాపర్‌(Cu), ఫెర్రస్‌(Fe), మాలిబ్డినం(Mo), బోరాన్‌(B), మరియు క్లోరిన్‌(Cl) లను 
కూడా తగిన మోతాదులో వినియోగిించడం లేదు. కానీ ఇందులో వేటిని విస్్మరిించకుుండా అన్నిరకాల 
మూలకాలను సరైన మోతాదులో సరైన సమయంలో వినయోగిించడంతో పాటు సేేంద్రీయ ఎరువులను 
కూడా ప్రతి సంవత్్సరం నేలలో వేయడం వలన మొదట నేలలో సంపూర్్ణ ఆరోగ్్యయం సంతరిించుకొని ఆ 
నేలలో ఏ పైరు వేసినా సంపూర్్ణ ఆరోగ్్యయంతో పెరిగి అత్్యయంత వ్యాధి నిరోధక శక్తిని కలిగి మంచి దిగుబడులు 
ఇస్తాయి.

అందుకే 90% చీడపీడలకు ఆలవాలమైన నేలను ముుందుగా శుద్ధిచేసుకొని పంట వేయడం ద్వారా ఎటువంటి 
పంట నష్్టము ఆర్ధిక నష్్టము వాటిల్్లకుుండా అధిక దిగుబడులు సాధిించవచ్చు. ఆవశ్్యకత మూలకాల క్రరింద 
ఈ మధ్్యకాలంలో శాస్త్రవేత్్తలు నికెల్‌ , క్రోమియం, సిలికాన్‌ అనే ధాతువులను గుర్్తిించడం జరిగిింది. వీటిని 
సాాంకేతిక సలహాదారుల సూచనల మేరకు ఉపయోగిించి అధికలాభాలు పొొందవచ్చు. 

మొక్్కకు అవసరమైన ఈ 16 మూలకాలను ఏఏ దశలలో ఏఏ పంటలలో ఎలా వినియోగిించాలో 
తెలుసుకుుందాాం. మొక్్క ప్రాణానికి ఆధారమైన ఆక్సిజన్ (O2 ),  కార్్బన్ (C), హైడ్రోజన్ ( H), ఈ మూడు 
ప్రాణాధార మూలకాలు వాతావరణం నుుండి నీటి నుుండి ఉచితంగా లభిస్తాయి. మనం చేయవలసినదల్లా 
వీటిని మొక్్క సులభంగా గ్రహిించే పరిస్థితులను వాతావరణం మరియు భూమిలో కల్్పిించడమే. 

ప్రథమ పోషకాలైన నత్రజని (N) , భాస్్వరం (P) పొటాషియం (K) లను, ద్వితీయ పోషకాలైన కాల్షియం 
(Ca), మెగ్నీషియం (Mg), మరియు సల్్ఫర్ (S)లను, సూక్షష్మ ధాతువులైన జిింక్ (Zn) ఫెర్రస్ (Fe), 
కాఫర్ (Cu), మాాంగనీస్ (Mn), బోరాన్ (B) మరియు మాలిబ్దినం (Mo) లను పంటలలో సక్రమంగా 
వినియోగిించాలంటే ముుందుగా పైరుని దశల వారీగా విభజిించుకోవాలి. 
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ఏ పైరుకైనా మూడు దశలు ఉంటాయి. అవి 

( 1) పెరిగే దశ : విత్్తనం మొలకెత్తినప్్పటి నుుండి మొగ్్గ తొడగడం మొదలవ్్వడం వరకు ఉన్్న వ్్యవధిని 
పెరిగే దశ అంటారు. 

2) పూత దశ : మొగ్్గ తొడగడం మొదలైనప్్పటి నుుండి అది పువ్వుగా మారి పిిందెగా రూపాాంతరం చెెందే 
వరకు ఉన్్న వ్్యవధిని పూత దశ అంటారు. 

3) కాయ దశ :  పింందె ఏర్పపడటంం మొదలుకొని అది కాయగా తదుపరి పంండుగా మారే వ్యయవధిని కాయ దశ 
అంంటారు. 

పైరు దశలోని ఈ 3 అంకెలు మరియు పోషక పదార్థాల సంఖ్్య అయిన 16తో కలిపి ఆడే ఆటనే వ్్యవసాయం. 
ఈ 3 +16 అంకెలతో ఎవరైతై సమర్్థవంతంగా ఆట ఆడతారో వారే వ్్యవసాయంలో నాణ్్యతతో కూడిన 
అధిక దిగుబడులు సాధిించి లాభాల బాటలో పయనిస్తారు. 

90 -120  రోజుల పైరు దశల గ్రాఫ్

150 -180  రోజుల పైరు దశల గ్రాఫ్
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ఈ ఆట (వ్్యవసాయం) సరిగ్గా ఆడాలంటే ముుందుగా ఆట స్్థలం (వ్్యవసాయ భూమి)ని సక్రమంగా 
తయారు చేసుకోవాలి. ఆట స్్థలం సరిగ్గా లేకుుండా ఏ ఆటగాడు సరిగ్గా ఆట ఆడలేనట్లే మన వ్్యవసాయ 
భూమి సరిగ్గా లేనప్పుడు వ్్యవసాయంలో ఎంత ఖర్చు పెట్టినా అధిక దిగుబడులు సాధిించలేము. 

అందుకే ప్రతి రైతు మొదట భూమిని చూసి వ్్యవసాయాన్ని మొదలెట్టాలి. కనీసం 3 సంవత్్సరాలకు 
ఒకసారైనా వ్్యవసాయ భూమిని పరీక్ష చేయిించుకోవాలి. ల్యాబ్ లో మట్టిని పరీక్షకు ఇచ్చునప్పుడు ప్రథమ, 
ద్వితీయ మరియు సూక్షష్మ పోషకాలతో పాటు నేలలో కర్్బన శాతము మరియు ph విలువలను తప్్పక పరీక్ష 
చేయిించండి. 

ONBA లోని మొదటి భాగమైన “ సేేంద్రీయం భూమి కోసం “  నెరవేరాలంటే ప్రతిసారి పంటకు పంటకు 
మధ్్య 40 నుుండి 50 రోజుల పాటు పచ్చి రొట్్ట పైరులను పెెంచి భూమిలో కలిపేసి కుళ్లునట్లు చేయాలి. 
అంతేకాకుుండా పైరు వేయక మునుపు బాగా కుళ్లిన పశువుల ఎరువులో జీవన ఎరువులు (రైజోబియం, 
అజటో బ్యాక్్టర్, PSP, KMB మరియు జీవ నియంత్రకాలను (టైకోడెర్మా విరిడి, సూడోమోబాస్ ఫోరెసెన్స్, 
బాసిల్్లస్ సబ్ స్టిలిస్) వృద్ధి చేసుకుని భూమిలో తేమ ఉన్్నప్పుడు చల్లుకొని వెెంటనే సేద్్యయం చేయాలి. 
ONBAని అనుసరిించే ప్రతి రైతు ప్రతి పైరుకు ముుందు ఈ ప్రక్రియ చేరి తీరాలి. అలా చేసినప్పుడే తదుపరి 
మీరు ONBA పద్్ధతిలో కేజీలలో రసాయనిక ఎరువులను వినియోగిించినా మంచి ఫలితాలు వస్తాయి. 
అంతే కాకుుండా 30 సంవత్్సరాలుగా మీరు నాశనం చేసిన వ్్యవసాయ భూమిని 3 సంవత్్సరాలలో అత్్యయంత 
సారవంతమైన , శక్తివంతమైన నేలగా మార్చుకోవచ్చును. 

ఇక్్కడ ఒక చిన్్న అంకెల గారడీ నేర్చుకుుందాాం పైరు దశలు: పెరిగే దశ (1), పూత దశ (2), కాయ దశ (3). 
ప్రథమ పోషకాలు: నత్రజని(1), భాస్్వరం(2), పొటాషియం(3) అని అంకెలు ఇచ్చుకుుంటే ఏ దశలో ఏది 
ఎక్కువ వాడాలి ఏది తక్కువ వాడలో ఈ మ్యాజిక్ లో తెలుసుకుుందాాం.

పైరు దశలు: 1 2 3
ప్రథమ పోషకాలు 1+2+3 1+2+3 1+2+3

పై పట్టికను శ్రద్్ధగా గమనిస్తూ ప్రథమ పోషకాలకు ఒక్కొక్్క దశలో ఒక్కొక్్క దాని అంకెను పెద్్దదిగా 
చూపిించడం జరిగిింది అంటే పైరు దశకు సమానంగా కేటాయిించిన ఎరువును ఎక్కువగాను మిగిలిన 
రెెండు తక్కువగాను వినియోగిించాలి అని అర్్థథం. ఇప్పుడు ONBA పద్్ధతిలో ఏ పైరుకు ఏ దశలో ఎంత 
పరిమాణంలో రసాయనిక ఎరువులను సేేంద్రియ ఎరువులను జీవన ఎరువులను మరియు నేల, నీటి యొక్్క 
pH ని స్థిరీకరిించే ఏకైక ఉత్్పత్తి కొకోలి ని వినియోగిించాలో క్యాలెెండర్ రూపంలో తెలుసుకుుందాాం.
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ఇక చివరిగా పైర్్లకు వచ్చే చీడ పీడల గురిించి తెలుసుకుుందాాం.
మొక్్కల పై రెెండు రకాల ఒత్తిడులు ఏర్్పడుతూ ఉంటాయి అవి (1) జీవ సంబంధిత ఒత్తిడులు (2) నిర్జీవ 
సంబంధిత ఒత్తిడులు.

పైరులో ఈ క్రరింది జీవ సంబంధిత ఒత్తిడుల వలన వ్యాధులు, పంట నష్టాలు సంభవిస్తాయి.

జీవ సంబంధిత ఒత్తిడులు :

1. సూక్ష్మ జీవులు 2. శిలీీంధ్రాలు 3. వైరస్ 4. నులి పురుగులు 5. రసం పీల్చు పురుగులు 6. కాయ తొలుచు 
పురుగులు 

వీటిలో మొదటి మూడు తెగుళ్్లకు కారణం అవుతాయి, మరియు ఇది ఎక్కువగా భూమి నుుండే మొక్్కకు 
సంక్రమిస్తాయి. కాబట్టి వీటిని వీలైనంత జీవ సంబంధిత పద్్ధతులలో భూమిని శుద్ధి చేసుకోవడం ద్వారా 
అరికట్్టవచ్చు. తరువాత మూడు ప్రత్్యక్షంగా మొక్్కల పై దాడి చేసి నష్టాన్ని కలిగిస్తాయి. వీటి నిర్మూలనకు 
మార్కెట్ లో ఎప్్పటికప్పుడు క్రొత్్తగా వస్తున్్న నాణ్్యమైన ఉత్్పత్తులను వినియోగిించి, నిర్మూలిించాలి. 

పైరు పై నిర్జీవ సంబంధిత ఒత్తిడులు ఈ క్రరింది వాటి ద్వారా సంభవిస్తాయి. 

1. గాలి, 2. వర్్షషం, 3. వడగళ్లు 4. నీరు. 5.ఉష్ణోగ్రత 6. చలి. 7 కాలుష్్యము 8. కత్తిరిింపు (Pruning )

9. పోషకాలు (Nutrients) 

ఇందులో వాతావరణ ఒడిదుడుకులను ఎదిరిించి పైరుని కాపాడలేము కానీ కొొంత మేరకు ఒత్తిడులను 
తట్టుకొనేటట్లు పైరును అన్ని రకాలుగా ఆరోగ్్యవంతంగా పెెంచడం ద్వారా నష్టాన్ని తగ్్గిించవచ్చు. నీరు, 
పోషకాలు, కత్తిరిింపు ఇవి మన చేతిలోనే ఉంటాయి కాబట్టి వీటిని తగినంతగా సక్రమ పద్్ధతిలో చేయడం 
వలన పైరు పై వచ్చే ఒత్తిడులను పూర్తిగా తగ్్గిించవచ్చు. 

కొన్ని సూచనలు :
1. క్రిమి సంహారకాలు పిచికారి చేయునపుడు గాలి వీచే దిశకు అనుగుణంగా పిచికారి చేయాలి. వ్్యతిరేఖ 

దిశలో పిచికారి చేయరాదు. వ్్యతిరేఖ దిశలో పిచికారి చేయడం వలన ఆ క్రిమి సంహారకాలు మన 
కళ్్ళలోను, మన శ్వాస ద్వారా శరీరంలోకి ప్రవేశిించి మన ఆరోగ్యానికి హాని కలిగిించడమే కాకుుండా, 
పైరుపై పిచికారి సమానంగా వ్యాపిించదు.

2. పిచికారి చేసేటప్పుడు వీలైనంత ఆకుల క్రరింది భాగం తడిచేలా నాజిల్‌ దిశను పెట్టుకొని స్ప్రే చేయాలి.

3. పురుగుమందులు రెెండు లేదా మూడు రకాలు కలిపి స్ప్రే చేసేటప్పుడు మొదట అవి కలుస్తాయో లేదో 
సరిచూసుకొని కలుపుకోవాలి.
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4. మామూలు పురుగు లేదా తెగుళ్్ళ మందులు పిచికారి చేయునప్పుడు కంపెనీ వారు ఇచ్చిన పురుగుమందు 
మోతాదును ఎకరానికి 120 లీటర్్ల నీటికి మిించకుుండా కలిపి పిచికారి చేయడం వలన సరైన ఫలితం 
వస్్తుుంది.

5. విత్్తనం వేయక ముుందే పొడి నేలలో రసాయనిక ఎరువులు వేయడం వలన అవి త్్వరితగతిన వాటి 
స్థితిని మార్చుకొని (Fixation) మొక్్కలకు అందుబాటులోకి రాకుుండా భూమిలో అవశేషాలుగా 
మిగిలిపోయి నష్టాన్ని కలిగిస్తాయి.

6. డి.ఎ.పి. (భాస్్వరం) ని పైరు వేయక ముుందే వాడినా లేదా అవసరానికి మిించి వాడినా అది చాలా 
త్్వరగా తన స్థితిని మార్చుకొని భూమిలో అవశేషంగా మారిపోయి భూమి విషతుల్్యమైపోతుుంది.

7. పైరులో తెగుళ్్ళ ఉదృతి ఎక్కువగా వున్్నప్పుడు యూరియాని వినియోగిించరాదు.

8. ఇప్్పటికే మన నేలల్లో భాస్్వరం నిలువలు 30 నుుండి 40 సం॥రాలు డి.ఎ.పి. వాడనవసరం లేనంతగా 
పేరుకు పోయివున్నాయి. వీటిని సద్వినియోగం చేసుకోవాలంటే భాస్్వరాన్ని కరిగిించే బ్యాక్టీరియా PSB 
(Phosphorus Solubilizing Bacteria) ని సేేంద్రీయ ఎరువులతో కలిపి వాడాలి.

9. క్రిమి సంహారకాలు గాని, ఎరువులు గాని కొనేటప్పుడు ప్రతిసారి పైరు పెరగటానికి అని అడగకండి. అధిక 
దిగుబడి కోసం అని ఏమికొనాలో తెలుసుకొని కొనండి. అవసరానికి మిించి పెరుగుదల, అవసరానికి 
మిించి పచ్్చదనం, మొక్్కనిిండా దట్్టమైన ఆకులు సరైన దిగుబడిని ఇవ్్వవు.

10. చివరిగా ప్రతి రైతు గుర్తుుపెట్టుుకోవలసిన అతిముఖ్యయమైన విషయాలు భూమిలో కర్బబన(C) శాతంం, 
సేంంద్రీయ ఎరువులు, జీవన ఎరువులు, జీవన నియంంత్రకాలు (సూక్ష్మమజీవులు, శిలీంంద్రాలు), నేల 
ఉదజని స్థాాయి pH, నేలలో ఆక్సిిజన్‌‌ లభ్యయత, నేల సాంంద్రత వీటిని మరిచి వ్యయవసాయంం చేస్తేే ఎప్పపటికీ 
లాభాలు గడింంచలేము. కాబట్టిి ప్రతి రైతు విత్తతనంం వేసే ముంందు పై వాటిని సరిచూసుకొని వ్యయవసాయంం 
చేయాలి.

11. పంండ్లల తోటలలో కాయ బాగా సైజు కు వచ్చిిన తరువాత కేవలంం పొటాషియంం, బోరాన్, మాలిబ్డిినంం 
లను తగిన పరిమాణంంలో కలుపుకొని కనీసంం రెం�డు సార్లుు పిచికారి చేయడంం వలన  కాయలోని పింండి 
పదార్ధాాలు పూర్తిి స్థాాయిలో  ఆమ్లల  రసాలు గా మారిపోయి పంండ్లుు అత్యం�ంత రుచికరం�గా వుంంటాయి. 
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రైతు సోదరులకు ముఖ్్య గమనిక. 

1. ONBA  గురిించి పూర్తి సమాచారం కొరకు మరియు సమస్్యల పరిష్కారం కొరకు అన్్నపూర్్ణ అగ్రిస్పేస్ 
యూట్యూబ్ ఛానల్ ని వీక్షషించండి 

2. ONBA ఉచిత ప్రత్్యక్ష శిక్షణ కోసం RMC (RM Kisan Center), పాలగిరి (v) వీరపునాయుని 
పల్లి (మం), కడప జిల్లా, ఆంధ్రప్రదేశ్ లో ఉండే వ్్యవసాయ పరిశోధనా క్షేత్రాన్ని ఆదివారం నాడు 
అనుమతి తీసుకొని సందర్్శిించండి. 

రండి .. చేయి చేయి కలుపుదాాం ... ONBA ని అనుసరిద్్దాాం 

నేటి వ్్యవసాయ రంగంలో లోపాలను సరిదిద్దుదాాం ...

దండుగ అనే వ్్యవసాయాన్ని పండుగ చేద్్దాాం ...

నేటి యువతరం వ్్యవసాయం వైపు పరుగులు పెట్టేలా చేద్్దాాం ..!

భావి తరాలకు సంపూర్్ణ ఆరోగ్్యవంతమైన నేలను అందిద్్దాాం ..!!

అంకితం
ఆరుగాలం శ్రమిించి, కష్టాలను ఓర్చుకుుంటూ పట్టు వదలకుుండా 

పంటలు పండిించి ఈ ప్రపంచ మానవాళికి ఆహారాన్ని అందిస్తున్్న 
ప్రతి అభ్యుదయ రైతుకి ఈ పుస్్తకం అంకితం.

జై కిసాన్‌ ... జై జవాన్‌.
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